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RESUMEN

Este trabajo de grado presenta los resultados de una investigación cualitativa cuyo
propósito consiste en diseñar una prueba escrita para evaluar el nivel de proficiencia en el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera de los estudiantes de cuarto grado de
primaria de una institución educativa en la ciudad de Bogotá. Dicho propósito surge de la
problemática en torno a los bajos resultados de la aplicación de pruebas escritas y a la falta
de coherencia de dichos instrumentos con el proceso de enseñanza y aprendizaje
desarrollado al interior de las aulas en el contexto mencionado.
Con el fin de diseñar una evaluación más acorde con las necesidades, características
y objetivos formativos del contexto de la investigación para determinar con mayor
precisión el nivel de proficiencia, se realizó un estudio de caso, en el cual se desarrollaron
cuatro fases determinadas por los objetivos específicos (Yin, 2002): 1) fase preparatoria y
de aproximación al campo; 2) fase pre-activa; 3) fase interactiva; y 4) fase post-activa.

Los resultados obtenidos en esta investigación se muestran desde el punto de vista
cualitativo con los que se pudo observar que el nuevo diseño de la prueba escrita despertó
en los estudiantes mayor interés por conocer su contenido, lo que les permitió tener mayor
tranquilidad y concentración durante la aplicación de la misma. De igual manera, fue
favorable el conocimiento previo que tenían los estudiantes sobre el tipo de ejercicios pues
así hubo mayor comprensión de los temas allí presentados como también del vocabulario e

instrucciones. Registrar las respuestas de cada pregunta fue un elemento favorable que
permitió superar dificultades durante la aplicación.

Palabras clave: pruebas escritas, evaluación, proficiencia, selección múltiple, motivación

ABSTRACT
This research report presents the results of a qualitative research that has the
purpose of designing a test to assess the level of proficiency when learning English as a
foreign language for students of fourth grade at an educational institution in Bogotá. This
aim arises from the problems surrounding the poor results of the application of tests applied
previously and the lack of coherence of these instruments in the process of teaching and
learning developed in class.
In order to design a test according to the needs, characteristics, and educational
objectives of the research context and determine the level of proficiency precisely, a case
study was carried out, in which four phases were developed and determined by the specific
objectives (Yin, 2002): 1) high and approach the field phase , 2) pre - active phase , 3)
interactive phase , and 4) post- active phase.
The qualitative results obtained in this research showed that the design of the new test
promoted the students interest in knowing the content of this tool, allowing them to have
peace of mind and concentration during the application of the test. Similarly, there was
greater understanding of the issues presented because of the previous knowledge about the
type of exercises, vocabulary, and instructions. Recording responses for each question was
a favorable factor that allowed overcoming difficulties during test taking.

Keywords: tests, assessment, proficiency, multiple choice, motivation
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Introducción
Este reporte de investigación presenta el diseño de una prueba escrita de inglés a partir de
las necesidades y características de la población objeto de estudio y de la indagación de las
técnicas o ejercicios más apropiados que permitan valorar el aprendizaje de la lengua como
resultado del proceso de enseñanza - aprendizaje, desarrollado como parte de la práctica docente
en el colegio Santa Luisa.
En el año 2011 esta institución implementó la evaluación escrita con la prueba
INSTRUIMOS que tenía como fin evaluar los conocimientos en asignaturas como matemáticas,
lengua castellana, ciencias sociales, ciencias naturales e inglés. Con base en los resultados del
área de inglés, se pudo establecer que estos eran, en un alto porcentaje, desfavorables y
diferentes a los obtenidos a partir de los ejercicios y actividades llevados a cabo durante todo el
proceso de aprendizaje. De aquí surgió la necesidad de diseñar una prueba que permitiera hacer
una valoración más acorde con los objetivos formativos propuestos en el nivel.

Partiendo de esa base, se llevó a cabo una mirada retrospectiva sobre tres aspectos
importantes: los resultados obtenidos en la prueba INSTRUIMOS; el análisis de las actividades o
ejercicios aplicados en clase, con el propósito de evaluar con los estudiantes el tipo de ejercicios
más apropiados de acuerdo con el nivel de proficiencia y el proceso llevado a cabo al interior del
aula; y las características y criterios para el diseño de una prueba escrita de inglés con el fin de
crear una prueba cuya aplicación pudiera ser más confiable y adaptada a las necesidades del
contexto de la investigación.
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Con el fin de brindar a los estudiantes un instrumento de evaluación que permitiera
determinar con mayor precisión el nivel de proficiencia, se realizó un estudio de caso en el que
Yin (2002) afirma que el resultado de dicho método, se constituye en una prueba acorde con las
necesidades y objetivos formativos del contexto de la investigación. Para ello se desarrollaron
cuatro fases determinadas por los objetivos específicos: 1) fase preparatoria y de aproximación
al campo (revisión de la literatura y antecedentes teóricos ligados a la problemática del estudio);
2) fase pre-activa (planeación del desarrollo del proceso, adaptación y diseño de instrumentos de
recolección de la información); 3) fase interactiva (selección de la muestra y aplicación de
instrumentos); y 4) fase post-activa (análisis de la información y elaboración de resultados).
El proceso desarrollado con estas fases de investigación, permitió establecer el diseño de
la prueba escrita teniendo en cuenta bases teóricas y los conocimientos adquiridos durante la
investigación que será presentado dentro de los hallazgos del presente documento.

Los resultados obtenidos en esta investigación se muestran desde el punto de vista cualitativo
y cuantitativo. En cuanto a los resultados cualitativos se encontró que el estudiante debe tener un
acercamiento con el contexto de la evaluación y de la prueba, pues debe conocer las
herramientas con las que se les está evaluando. También se halló que el registro de las respuestas
debe tener un mecanismo de fácil manejo y comprensión lo que genera comodidad y confianza
en los estudiantes. El tiempo de respuesta o aplicación de la prueba también debe tener
2
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coherencia con el tipo de ejercicios empleados en el diseño según el grado de dificultad y el
conocimiento que los estudiantes tengan al respecto. A nivel cuantitativo, se encontró mayor
coherencia entre el resultado de la prueba y el proceso desarrollado con los estudiantes en clase,
pues estos revelan el buen manejo que los estudiantes le dieron a los ejercicios debido al previo
conocimiento que tenían de cada uno.
Las recomendaciones a tener en cuenta para próximas investigaciones en el contexto se
enfocan en la importancia de exponer a los estudiantes al desarrollo del tipo de ejercicios que se
utilizan posteriormente en el diseño de la prueba escrita con el fin de hacer una contextualización
y entrenamiento en cuanto a las características de la prueba. A su vez es importante resaltar que
uno de los aspectos más importantes en el diseño de una prueba de evaluación, es la articulación
de los objetivos de formación a los ejercicios y contenidos del período académico con el fin de
valorar los resultados del proceso de enseñanza y aprendizaje. Para ello es también relevante
tener en cuenta las características de la población, sus necesidades, intereses y habilidades de
aprendizaje. Como consecuencia de esto, la evaluación puede ser percibida de una manera
positiva por parte de los estudiantes y ser útil como herramienta de formación continua.
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1. Situación Problemática
El proceso enseñanza – aprendizaje inicia desde el diseño de un currículo, los objetivos y las
metas que se quieren alcanzar con un grupo determinado de estudiantes. Algunos de los aspectos
involucrados en dicho proceso son la edad, el contexto, las condiciones intrínsecas y extrínsecas
y la forma como los estudiantes aprenden, los cuales están determinados por las habilidades para
desenvolverse en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. De esta manera, el docente
debe desarrollar actividades dentro del aula que permitan evidenciar la proficiencia del
estudiante, sus avances y así mismo sus debilidades para trabajar sobre ellas y corregirlas. Estos
avances deben verse reflejados al término del período de tiempo establecido al inicio del proceso
y es el docente quien debe tener una manera de valorarlos, mediante pruebas que se constituyan
en herramientas que no sólo evidencien el nivel de proficiencia sino que también posibiliten el
mejoramiento del proceso de enseñanza - aprendizaje.
Las pruebas escritas son herramientas de evaluación que permiten valorar el nivel de
proficiencia de los estudiantes a nivel individual dando al docente la posibilidad de identificar las
falencias como oportunidades de formación y promoción del aprendizaje.
Partiendo de esa base, la presente investigación se desarrolla desde la problemática que surge
con los estudiantes de cuarto grado del Colegio Santa Luisa. Mediante el desarrollo de la práctica
pedagógica con este grupo de alumnos, se pudo establecer que a pesar de la activa participación
de los estudiantes en las clases y de su buen desempeño durante el proceso formativo, sus
resultados en las pruebas escritas, al término del período académico, eran deficientes.
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De allí, durante el primer semestre del año 2012, nace la necesidad de preparar a los
estudiantes para la presentación de este tipo de pruebas. Esta decisión se tomó por tres razones
principales. La primera era buscar la manera de mejorar el nivel de inglés de los estudiantes en
pruebas escritas a través de herramientas que permitieran acercarse más a la realidad; la segunda
razón fue lograr que los alumnos tuvieran conocimiento y buen manejo de una prueba escrita
teniendo un mayor acercamiento a un nuevo tipo de preguntas, a una cartilla y el manejo
adecuado de una hoja de respuestas; y la tercera fue tener la oportunidad como institución de ser
evaluados por un agente externo ya que esto permitiría identificar aspectos sobre los cuales
trabajar para potenciar los procesos de aprendizaje.
Por ese motivo, se llevó a cabo la aplicación de una prueba escrita llamada
INSTRUIMOS, diseñada por un agente externo a la institución, compuesta por una cartilla y una
hoja de respuestas por estudiante para evaluar los conocimientos en asignaturas como
matemáticas, lengua castellana, ciencias sociales, ciencias naturales e inglés. Los resultados
arrojados por dicha prueba no fueron los esperados en tanto no correspondían con el desempeño
de los estudiantes durante el desarrollo de actividades en clase y en pruebas diseñadas por el
docente.
Este hecho se constituyó en una situación problemática a estudiar con el fin de
comprender las causas por las cuales los resultados de la prueba escrita aplicada no concordaban
con el resultado obtenido por los estudiantes a partir de las diferentes formas de evaluación
empleadas en clase y la posibilidad de diseñar pruebas escritas articuladas con los objetivos de
formación y las apuestas educativas propuestas por la institución.
5
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A continuación, se muestra una gráfica que muestra los resultados de la aplicación de la
prueba escrita a la que se hace referencia en este apartado.

Figura 1.1 Resultados

obtenidos con la aplicación de la prueba INSTRUIMOS 2011.

En esta gráfica se puede apreciar que se encuentran 76 estudiantes en el nivel bajo, 51 en
el nivel básico, 12 en el nivel alto y cero estudiantes en el nivel superior, en un grupo de 139
estudiantes.
Teniendo en cuenta lo anterior, surgió la necesidad de diseñar una prueba más acorde con
el contexto y la población que posibilitara la valoración de los contenidos y habilidades
desarrolladas durante el proceso formativo y que fuera acorde con los objetivos del nivel de
lengua del curso y del tipo de actividades y ejercicios pedagógicos utilizados por el docente.
De esta problemática expuesta anteriormente surge la siguiente pregunta de investigación:
¿Qué prueba escrita sería útil para evaluar el nivel de proficiencia en inglés de los
estudiantes de cuarto grado de primaria del colegio Santa Luisa?
6

EVALUACIÓN INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA PARA CUARTO GRADO

2. Justificación
El presente trabajo hace parte de la línea de investigación “Educación, Lenguaje y
Comunicación” pues se constituye en un aporte al mejoramiento de los procesos de enseñanza aprendizaje involucrados en la práctica docente, en el sentido que da respuesta a un problema
concreto en un contexto educativo determinado, el cual está relacionado con la evaluación,
siendo ésta un aspecto vital y complejo dentro de las dinámicas de una institución y del ejercicio
docente.
El problema concreto anteriormente mencionado hace referencia a la no existencia de una
prueba escrita en la que se valorara el proceso de aprendizaje de los estudiantes y que a la vez
permitiera realizar una valoración de los métodos de enseñanza, lo que contribuyó a la formación
profesional de la autora de este proyecto, permitiendo la reorientación de procesos dentro de la
práctica docente.
Al ser este proyecto un producto de la práctica docente, se rige por las políticas educativas de
la institución para lo que se tienen en cuenta los objetivos de formación de la asignatura de
inglés, los contenidos de enseñanza propios del grado cuarto y el sistema de evaluación
perteneciente a la institución educativa.
El Colegio posee un sistema institucional de evaluación que tiene en cuenta la autonomía
otorgada por el decreto 1290 de 2009 para establecer sus propósitos y aplicar a los estudiantes
una evaluación integral, continua, cualitativa y cuantitativa. Esta última obtenida por el
cumplimiento de indicadores específicos y por la aplicación de pruebas escritas al término de
cada período escolar en el que se le asigna a cada estudiante, desde cada una de las asignaturas
7
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establecidas en el plan de estudios, una escala de valoración por su desempeño. Esta escala es
expresada de la siguiente manera: Superior de cuarentaiséis a cincuenta puntos (46 a 50); Alto,
de cuarenta a cuarentaicinco puntos (40 a 45); Básico, de treintaicinco a treintainueve puntos (35
a 39) y Bajo, de uno a treintaicuatro puntos (1 a 34). Este sistema de evaluación funciona de la
misma manera para todas las áreas académicas y asignaturas de la institución.
La evaluación se constituye en una herramienta significativa en todo proceso de enseñanza aprendizaje en tanto permite conocer el grado de avance de los estudiantes y las necesidades y
dificultades que requieren ser superadas por el maestro.
Particularmente en relación con los sujetos del presente estudio, se encontró que los
resultados de los estudiantes de cuarto grado, con la aplicación de la prueba INSTRUIMOS, eran
contradictorios con su desempeño en las actividades y evaluaciones desarrolladas en la clase de
inglés, por lo que esto se constituyó en una situación problemática que requería una solución en
el contexto de la investigación. Es allí donde nace la necesidad de diseñar una prueba escrita que
al ser aplicada permitiera tener una mejor apreciación del avance en cuanto al desarrollo de
habilidades y aspectos de la lengua en relación con los objetivos de formación propuestos para el
curso.
Partiendo de esa base, este proyecto de investigación se constituye en un aporte no sólo a la
población objeto de estudio sino también al campo de la evaluación en lenguas extranjeras en
cuanto busca el mejoramiento de dicho proceso mediante el diseño de estrategias evaluativas,
que en una prueba escrita, permitan valorar el desempeño de los estudiantes de acuerdo con su
proceso de aprendizaje y los objetivos de formación propuestos.
8

EVALUACIÓN INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA PARA CUARTO GRADO

3. Objetivos
3.1.

Objetivo General

Diseñar una prueba escrita para los estudiantes de cuarto grado de primaria del Colegio Santa
Luisa con el fin de evaluar su nivel de proficiencia en el aprendizaje del inglés como lengua
extranjera.
3.2.

Objetivos Específicos

 Establecer criterios teóricos para la elaboración de ejercicios de evaluación con base en
los objetivos de formación, habilidades y contenidos del curso.
 Determinar las características de la prueba en el contexto de la investigación.
 Plantear estrategias de mejoramiento de la prueba escrita.

9
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4. Antecedentes

La evaluación, entendida como la valoración del rendimiento del estudiante en el proceso
de enseñanza – aprendizaje en el aula y no como un producto final, es un tema relevante en el
campo de la educación actual que ha despertado el interés de investigadores y docentes, en
cuanto este proceso representa un aspecto que merece ser estudiado en una amplia variedad de
contextos educativos. Siendo este un proceso que se da a lo largo de un período de tiempo,
requiere de la aplicación de diferentes herramientas que permitan no sólo valorar el desempeño
del estudiante en un momento dado sino también reflejar su proceso de aprendizaje. A
continuación se presentan algunos antecedentes importantes acerca de los principales conceptos
relacionados con esta investigación.
Como primer antecedente se encuentra una tesis expuesta en la revista Pedagógica
Universitaria de 2004 sobre un trabajo realizado desde la Facultad de Humanidades de la
Universidad Central “Marta Abreu” de las Villas Santa Clara, en la cual los autores Juana Idania
Perez Morales, Luisa Guerra Rubio y José Antonio Ladrón de Guevara Carvajal presentan un
artículo llamado El proceso de Evaluación del aprendizaje en la asignatura inglés I en la UCLV,
en el cual se muestra un proyecto dirigido a estudiantes de la Universidad Central “Marta Abreu”
de las Villas.
El diseño metodológico de esta investigación citada anteriormente es de tipo cualitativo
por la necesidad de comprender con profundidad las particularidades del proceso de evaluación
del idioma inglés en el contexto universitario, para lo cual se emplearon instrumentos como la
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observación, la entrevista, los registros y análisis de documentos. Para el procesamiento de la
información se utilizó el análisis de contenido categorial y la triangulación.
Esta metodología permitió resaltar aspectos dentro de la investigación como que la
evaluación en un primer momento se unió al concepto de medida del rendimiento académico de
los estudiantes frente a los contenidos de la enseñanza. El interés radicaba en la comprobación de
la “eficacia’ de lo que se enseñaba. Los autores consideran que alrededor de la evaluación gira
todo el trabajo escolar. No sólo condiciona el qué, cuándo y cómo se enseña, sino también los
ajustes que se deben introducir para atender a la diversidad de necesidades que se generan en el
aula. Así mismo, proponen fases dentro de la evaluación y en la tercera presentan pasos como la
planificación, aplicación, valoración, calificación, comunicación y metaevaluación. Los
profesores señalan la evaluación como un elemento muy ligado al aprendizaje y la enseñanza.
Un segundo antecedente se denomina Holistic versus communicative approach in
assessing oral production in English encontrado en la Revista Electrónica de Investigación y
Evaluación Educativa RELIEVE 2009. La autora Verónica Vivanco propone una investigación
en la que se llevaron a cabo ejercicios de participación oral por grupos entre los mismos
estudiantes del mismo nivel de inglés entre los veinte y veintitrés años de edad de la Escuela de
Ingenieros Aeronáuticos de Madrid (UPM), España. Se trabajó con dos grupos de estudiantes, el
primer grupo bajo el enfoque de enseñanza integral de las habilidades en contraste con un
segundo grupo diseñado desde el enfoque comunicativo.
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Vivanco (2009) destaca el papel importante de los componentes afectivos o psicológicos
en el aprendizaje de una lengua extranjera, aparte de eso, la actitud, la motivación, la empatía y
la simpatía hacia el sujeto de estudio.
La autora sostiene, basándose en diversa cantidad de autores, que la producción oral
depende en un alto grado de las habilidades de escucha, lectura y escritura en cuanto tienen bases
que influyen en dicha habilidad y contribuyen a que se puedan mejorar o perfeccionar entre sí.
Plantea los juegos de rol como una posible forma de adquisición de la producción oral, pues
estos permiten que el estudiante adquiera una identidad diferente que le permita dejar a un lado
la timidez y el temor de expresarse él mismo. Se esperaba que los estudiantes del grupo
comunicativo obtuvieran un mayor puntaje en cuanto a su desempeño en producción oral, en
comparación con los del grupo de enseñanza integrada pero la diferencia no fue mucha lo que
permite concluir que la enseñanza integrada también promueve el uso de las cuatro habilidades
también. La evaluación de la producción oral por medio de los juegos de rol muestra que los
estudiantes de enseñanza integrada tienen mejor manejo de la gramática.
El tercer antecedente se titula The impact of Test Content Validity on Language Teaching
and Learning hallado en la revista Asian Social Science publicado en el año 2010 por el Centro
Canadiense de Ciencia y Educación, en el que el autor Ahmed Gumaa Siddiek presenta una
problemática que responde a que el certificado escolar de exámenes de inglés en Sudán no era
una prueba de logros estandarizados ya que no incorporaba las características de las pruebas de
rendimiento y no cubría la mayor parte de los contenidos que debían ser enseñados a los
estudiantes, lo que produjo una falta de validez de contenido de los exámenes de inglés que no
12
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reflejaban el desempeño real de los estudiantes ni la repercusión que la prueba tenía sobre el
proceso de enseñanza-aprendizaje. Para ello se empleó un enfoque crítico y analítico para
trabajar sobre las muestras de los exámenes a partir de debates generales y el empleo de
entrevistas y cuestionarios.
En este documento el autor sostiene que la evaluación educativa es responsabilidad del
docente y de los planteles educativos pero ésta va más allá de simples calificaciones hasta la
evaluación del proceso de aprendizaje de los estudiantes para comprobar los logros que ha
adquirido. Además expone que la evaluación debe ser usada para ayudar al estudiante. Si se
desea que la evaluación (assessment) sea válida se deben medir los elementos que fueron
establecidos como los objetivos del curso, Cliff (1981).
Asimismo, expone que las dificultades en la evaluación a estudiantes de lenguas por
medio de pruebas, es la falta de conocimiento de técnicas para el diseño de las mismas por parte
de los profesores o de quien las diseña y sostiene que en esta área de elaboración de pruebas para
la valoración de un proceso de enseñanza – aprendizaje se debe tener en cuenta aspectos como la
validez de la prueba, la validez del contenido, la fiabilidad, las pruebas de aptitud, la taxonomía
de objetivos educativos, las pruebas de aprovechamiento, el análisis de los temas, las pruebas
estandarizadas, pruebas de comprensión y repercusión de las pruebas (backwash). Ante este
último concepto el autor hace referencia a Hughes (1995) quien manifiesta que los resultados de
las pruebas pueden producir una repercusión positiva que es el efecto de las pruebas sobre la
enseñanza y el aprendizaje. Este puede ser perjudicial o beneficioso cuando el objetivo del
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examen y las pruebas son contrarios a los objetivos del curso, entonces es probable que este
efecto sea perjudicial.
Sax (1980) sostiene que una prueba es una tarea o un conjunto de tareas para obtener
observaciones sistemáticas propias de las características educativas o atributos psicológicos. El
autor de esta investigación sostiene en su documento que existen razones importantes por las
cuales los estudiantes deben ser evaluados por medio de pruebas escritas: el docente desea
promover el conocimiento, las habilidades y las capacidades cognitivas de los estudiantes; las
pruebas son factores facilitadores que pueden ayudar al profesor a identificar falencias en los
estudiantes de manera individual; los resultados de las pruebas pueden ayudar a modificar las
estrategias de enseñanza si las que se vienen empleando no funcionan; los resultados de las
pruebas también pueden ayudar al docente a dar las orientaciones correctas a los estudiantes y
son el punto de referencia y las herramientas de control de calidad con los que la toma de
decisiones puede asegurar los objetivos educativos; y por último, una medición fiable de las
pruebas puede ayudar a detectar los logros de la totalidad de los objetivos pedagógicos
propuestos de manera individual o comunitariamente.
Siddiek (2010) asume la evaluación (assessment) como una parte integral de cualquier
programa eficaz de enseñanza, por lo que debe ser objeto de planificación, diseño, modificación
y revisión frecuente de su validez como instrumento de medición de calidad. Las características
de una buena prueba expuestas por el autor anteriormente mencionado, se centran en que debe
ser fiable, válida, completa (que abarque todos los contenidos del curso), práctica y calificable y
que tenga una repercusión positiva.
14
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En esta investigación ya mencionada, se tuvieron en cuenta los docentes que diseñaron y
aplicaron la prueba quienes mostraron no tener conocimiento sobre conceptos básicos que se
manejan en evaluación, lo que llevó a evidenciar fallas significativas en los exámenes al no
poder dar un reporte efectivo sobre los logros alcanzados por los estudiantes. Esta inhabilidad de
dar un reporte se debe también a que el tiempo empleado por el docente para el diseño de estas
pruebas no fue el suficiente. El éxito de un grupo de estudiantes se ve reflejado mediante una
adecuada y correcta evaluación (assessment). El autor concluye que una buena prueba genera un
efecto favorable tanto en el docente como en el estudiante.
Un cuarto antecedente es el artículo An Exploration on multiple-choices evaluation
presente en la revista US-China Foreing Language del año 2009 donde los autores Sun Li y
Wang Hong-yu abordan una problemática en la que los estudiantes universitarios no obtienen un
puntaje elevado con la aplicación de las pruebas. Estos estudiantes se ven enfrentados a una
evaluación sumativa y formativa con porcentajes divididos en diferentes aspectos entre los que
está la aplicación de la prueba escrita. Una prueba de selección múltiple sobre escucha,
comprensión de lectura, vocabulario y gramática, la cual luego de ser estudiada mostró ser
altamente fiable.
Los autores sustentan que la evaluación (assessment) es un proceso para obtener
información y tomar una decisión educativa en particular. Así mismo, citan a Davis y Pearse
(2002) quienes sostienen que el objetivo de una prueba es reunir información fiable sobre lo que
los estudiantes pueden hacer y lo que conocen del inglés.
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En este documento los autores resaltan la importancia de las taxonomías, especialmente
la de Bloom, y la presentan como un esquema organizado para clasificar objetivos de aprendizaje
en varios niveles de complejidad. Bloom identifica seis niveles importantes dentro del dominio
cognitivo: el conocimiento, comprensión, aplicación, análisis, síntesis y evaluación, siendo el
conocimiento el nivel más bajo y la evaluación el más alto en el dominio cognitivo puesto que
hace referencia a recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear nuevo conocimiento.
Sun Li y Wang Hong-yu en este documento presentan la validez y la fiabilidad como los
conceptos fundamentales cuando se habla de evaluación (assessment). Definiendo la validez
como el grado en que una prueba mide lo que pretende y la fiabilidad como la cuestión de hasta
qué punto podemos creer o confiar en los resultados de una prueba. Para ayudar al estudiante a
convertirse en productores del conocimiento la principal tarea del docente es crear actividades o
ambientes que le permitan al estudiante participar activamente.
GAO (2004) señala que la repercusión positiva de las pruebas (backwash) en la
enseñanza de idiomas, tiene un valor significativo en la enseñanza del inglés como lengua
extranjera; así mismo la interpretación y el uso adecuado de la información son la base de las
pruebas escritas lo que permite comprobar los resultados del proceso de aprendizaje, la eficacia
de la enseñanza y la detección de las debilidades de los estudiantes, los cuales son los objetivos
principales de la prueba escrita.
Un ítem de selección múltiple consta de una o más frases introductorias seguidas de una
lista de dos o más opciones de respuestas. Una prueba de opción múltiple puede ser una
evaluación directa o evaluaciones indirectas. Sostienen los autores de ésta investigación que una
16
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prueba de opción múltiple posee ventajas como: no exige que los estudiantes escriban sus
respuestas lo que evita que los estudiantes de menos conocimiento traten de escribir respuestas
muy elaboradas y extensas con errores, permiten centrarse en la lectura y el pensamiento y no
requiere que los estudiantes utilicen procesos de escritura bajo la presión y condición de estar
siendo evaluados, el estudiante tiene menos opción de adivinar las respuestas que las que tiene
con ejercicios de verdadero y falso o de emparejamiento y por último, el distractor que el
estudiante escoja puede darle al docente una visión sobre el tipo de dificultad que el estudiante
está presentando.
Además, esta es una herramienta de evaluación (assessment) muy útil para evaluar un
gran número de estudiantes. Como Nitko y Brookhart (2007) señalan, este formato evalúa una
mayor variedad de objetivos de aprendizaje que otros formatos con ítems de opción de respuesta
por lo que el contenido en pruebas de opción múltiple es válido. Para finalizar, los autores
concluyen que el objetivo de la evaluación es ayudar a los maestros a enseñar y mejorar sus
habilidades a través de una evaluación adecuada para los estudiantes.
El artículo Language Testing and Assessment (part 1) encontrado en la revista State-ofthe-Art Review es la referencia para un quinto antecedente donde los autores J Charles Alderson
y Jayanti Banerjee se enfocan en el término en inglés washback refiriéndose a éste como el
impacto que ejerce una prueba escrita sobre los estudiantes y el proceso de enseñanza –
aprendizaje y asumen que es generalmente negativo.
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Alderson y Wall (1995) plantean varias hipótesis sobre la existencia del impacto de las
pruebas (washback) en la enseñanza de idiomas y cómo este puede ser generado por lo que el
docente enseña, cómo y por qué lo enseña.
En este artículo se describe el criterio de referencia de las pruebas el cual habla sobre
hacer un acercamiento a los objetivos curriculares y traducirlos a las especificaciones de las
pruebas, de esta manera el impacto de las pruebas (washback) será más positivo ya que los
resultados se acercan más a lo que se espera que alcancen los estudiantes.
Otro aspecto importante en el artículo es la estandarización, termino al que se le dan
varias definiciones pero concluye diciendo que las pruebas estandarizadas son aquellas que se
referencian en una norma general para medir los niveles de competencia y así conocer qué nivel
se ha alcanzado. Para generar una estandarización se deben tener en cuenta los lineamientos
establecidos por el Marco Común Europeo y por la ALTE (Association of Language Testers in
Europe), la cual es la encargada de garantizar la calidad del trabajo en cuanto a pruebas escritas.
La estandarización es empleada para la elaboración de pruebas internacionales con miras a
alcanzar un alto nivel de competencia dentro de la adquisición de la lengua.
Por otra parte, Amortegui, Bogotá y Vargas (2010) tomados como un sexto referente,
consideraron que la evaluación es un procedimiento que permite darle un valor a los propósitos
de todas y cada una de las acciones educativas y esto lleva al estudiante a dar un reporte de lo
que ha aprendido y lo que aún le hace falta por aprender puesto que no siempre se mira el
proceso que lleva el educando en un cierto período de tiempo para ser evaluado, sino que para
ello se toma únicamente el resultado final.
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Asimismo, se considera la evaluación como un elemento valioso dentro del proceso de
formación que puede llegar a replantearlo o modificarlo en cierto momento, afianzándolo con
propuestas novedosas y mejores según la respuesta de los estudiantes pues su motivación
depende del manejo que se le dé, permitiendo así obtener mejores resultados.
Por último, este documento propone que la evaluación debe ser interpretada como un
conjunto de funciones, características y enfoques que deben estar articulados, ser permanentes e
ininterrumpidos, por lo que los docentes deben inclinarse por la interdisciplinariedad trabajando
los contenidos según el contexto en el que el estudiante se encuentre.
Se cuenta también como séptimo antecedente con el aporte de un trabajo de investigación
que de manera significativa contribuye al tema de evaluación en el que Perlaza, (2009) se basa
primordialmente en la formación del docente en cuanto este es un aspecto vital que permite
brindar las herramientas necesarias a los estudiantes para fortalecer y desarrollar sus
competencias en cada área de formación. Esa formación le dará también la oportunidad al
docente de ser un apoyo para mejorar y solucionar los problemas que surgen en el proceso de
evaluación.

Además, el autor manifiesta que los buenos resultados de la evaluación se deben a la
adecuada relación del estudiante con el contexto, la propuesta educativa de las diferentes áreas y
la aplicación de lo aprendido. Esto posibilita ver la evaluación como un elemento de reflexión
sobre los procesos formativos del estudiante y no únicamente tenerla en cuenta como resultado
final ya que estos sólo permiten hacer una lectura de algunas actitudes, rasgos y formas de
apropiación y no de los procesos cotidianos del estudiante.
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Este contexto al que se hace referencia, puede entenderse como lo que rodea al estudiante
en cada uno de los momentos y espacios de su aprendizaje, pero también se pueden tener en
cuenta elementos externos a la hora de la presentación de una prueba escrita puesto que en ese
momento el estudiante puede llegar a sentir presión por querer tener un resultado favorable,
nerviosismo y en muchos casos inseguridad u otros factores físicos o sicológicos (Brown 2004)
que de una u otra manera podrían estar afectando el resultado final.
En un octavo documento Gallego (1994) tiene en cuenta las pruebas escritas que se
aplican en algunos planteles educativos con el objetivo de proponer algunas opciones útiles para
el mejoramiento del proceso evaluativo.
Dentro de las conclusiones a las que se llegó con esta investigación, el autor manifiesta
que; primero, la evaluación debe contener unos objetivos a alcanzar y unos criterios didácticos
previamente establecidos; segundo, que para conseguir un buen resultado, los elementos
mencionados deben tener conexión con el enfoque educativo, los objetivos y criterios de la
institución; y tercero, que una de las deficiencias de las pruebas escritas aplicadas especialmente
en educación básica primaria es que no se asume el proceso de formación del estudiante y el
enfoque, los objetivos y los criterios de la institución en muchas ocasiones no se tienen en
cuenta.
Al observar la lectura y análisis de estos trabajos encontrados, se pueden establecer
aspectos en común, la evaluación como elemento valioso del proceso enseñanza – aprendizaje y
no únicamente como resultado final. Estos aspectos logran ser útiles para el proceso de
desarrollo y elaboración de esta propuesta de investigación y pueden ser tomados como puntos
de referencia.
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En síntesis, estas investigaciones ofrecen una visión sobre la importancia de la evaluación
en los procesos formativos y la necesidad de utilizar herramientas evaluativas que estén
articuladas a los propósitos de enseñanza y aprendizaje, así como a los requerimientos de los
contextos educativos y de los estudiantes en particular.
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5. Marco Teórico
5.1.

Evaluación

La evaluación es un proceso dinámico por cuanto pretende medir avances y no apunta
sólo al alcance de una meta fija o estática; es continuo porque la educación lleva al estudiante a
un crecimiento permanente que si se detiene, produce ineficiencia e ineficacia en el desempeño
de funciones propias de su ubicación social; es sistemático porque obedece a un orden
predeterminado, conscientemente diseñado para alcanzar un resultado. La formación académica
no ha de ser un llenar de conocimientos a un individuo sino crear en él un deseo de cambio
progresivo que lo habilite para vivir como un miembro productivo en la sociedad y la evaluación
es uno de los medios de constatar que la formación está bien encaminada, y que puede requerir
ajustes o cambios para mejorarla. En el presente trabajo de investigación se hará referencia al
término evaluación como a la valoración del desempeño dentro de un proceso continuo de
enseñanza – aprendizaje, más no como un resultado final.

Como lo sostiene Brown (2004), la evaluación es un proceso continuo que se lleva a
cabo con el estudiante y que tiene un dominio más amplio que un examen escrito y está
relacionado directamente con el rendimiento del estudiante desde responder una pregunta hecha
por el profesor hasta desarrollar una habilidad comunicativa. Lo que permite decir que el
estudiante está en permanente y constante evaluación por parte del docente.
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De acuerdo con lo anterior, es claro que el profesor puede hacer uso de las herramientas
que considere necesarias para evaluar el proceso que ha llevado cada estudiante. En su libro,
Baxter (1997) afirma que:
“Existen varias razones por las cuales evaluar a los estudiantes y que son útiles para:
comparar a los estudiantes entre sí, apoyar el aprendizaje del estudiante, para comprobar
si el plan de estudios cumple con sus objetivos y para conocer si el estudiante cumple con
un estándar particular”. (p.7)
Este autor argumenta que la evaluación no se basa en un puntaje o una calificación sino
en una forma de percibir las habilidades que tiene el estudiante y de esta manera reconocer en
qué aspectos el estudiante necesita más ayuda en cuanto a su proceso de aprendizaje de la
lengua.
En la formación se fijan unos objetivos y unas metas que se constituyen en los ejes que
deben posibilitar el diseño de herramientas de evaluación apropiadas que permitan su valoración.
La evaluación se constituye entonces en un medio o herramienta de suma importancia para medir
el éxito de las labores educativas. Como es necesario seguir una ruta, ésta permite conocer los
avances y resultados de la enseñanza con el fin de desarrollar los ajustes necesarios para el
reforzamiento de contenidos y habilidades particulares. Dentro de este proceso encontramos la
evaluación diagnóstica, la evaluación formativa y la evaluación sumativa.
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5.2.

Evaluación Diagnóstica

Según Rosales (2000), la función diagnóstica de la evaluación suele considerarse por
algunos autores como un elemento que hace parte de la formativa. Sin embargo, puede también
estudiarse como función aparte, si consideramos que su realización tiene como meta específica
determinar las características de la situación inicial para la puesta en marcha de un determinado
proceso didáctico, y servir de base, por lo tanto, de decisiones sobre la programación o diseño
del mismo. Con lo expuesto por este autor se puede considerar la evaluación diagnóstica como
la base de una planeación hacia el futuro en el diseño de un proceso educativo con el fin de
conocer qué áreas implementar y qué temas específicos reforzar en cada una. También se puede
pensar que la evaluación diagnóstica constituye la primera etapa, previa a la iniciación de la
formación para conocer los temas con los cuales se debe comenzar la instrucción, los recursos
que se requieren y la intensidad con que se deben tratar los mismos.
5.3.

Evaluación Formativa

La evaluación formativa, cuyo evaluador, como lo plantea Stake (2006), concibe la
evaluación como parte de un proceso de cambio que aporta información que contribuye a
cambiar al evaluando, todavía en procesos de desarrollo.
La evaluación formativa constituye una prueba que nos acerca al conocimiento de la
forma como el alumno ha recibido la instrucción, los progresos que ha alcanzado a partir de ella
y los cambios que ha tenido como miembro activo de la sociedad. La evaluación es entonces un
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medio para perfeccionar métodos, actitudes e insumos con el propósito de mejorar todos los
procesos.
La función formativa de la evaluación no es la de tener unos logros específicos aislados
sino la de constatar si el proceso educativo está dando los resultados esperados, está bien
enfocado y da crecimiento integral al estudiante. La evaluación formativa pierde todo significado
si sólo busca conocer cuántos conocimientos adquirió el discente porque dejaría de lado lo
importante: cambios de conducta, proyección social y deseos de mejorar.
5.4.

Evaluación Sumativa

Por último, tenemos la evaluación sumativa que es la más comúnmente practicada y
conocida desde siempre, según Rosales (2000) “tiene lugar al final de un determinado proceso
didáctico, constata los resultados del mismo y sirve de base para adoptar decisiones de
certificación, de promoción o repetición, de selección”. (p.34).
Este tipo de evaluación sirve para medir el recorrido de un proceso en cuanto a los
objetivos alcanzados dentro de un diseño previo de la instrucción. Permite además estudiar la
posible aplicación de correctivos si se quiere que el alumno culmine exitosamente un período
para que la institución lo pueda certificar. De lo contrario, dará la posibilidad de adoptar otras
alternativas de recuperación para que el estudiante alcance el nivel que requiere con el propósito
de culminar cada etapa de su formación.
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En síntesis, la evaluación es un proceso que se lleva a cabo de manera permanente dentro
del período de formación del estudiante y cumple diversas funciones, según los objetivos que se
quieren obtener desde el currículo de la institución hasta el interior de la clase. Dentro de los
objetivos de la evaluación, se tiene la valoración de los resultados obtenidos por el docente al
hacer uso de herramientas, técnicas y estrategias empleadas dentro de las etapas del proceso
enseñanza – aprendizaje.
5.5.

Evaluación o Assessment

Estas etapas, herramientas y técnicas, mencionadas en el apartado anterior, se encuentran
dentro de un proceso permanente que es llamado “assessment” definido como la forma en que se
da una valoración al proceso enseñanza – aprendizaje durante sus diferentes momentos para
luego hacer la recopilación de la información de los resultados observados y así hacer una
interpretación para conocer el grado de proficiencia del estudiante y del proceso mismo.
Assessment es el concepto que se asumirá en el transcurso de este proyecto para hacer referencia
a la “evaluación” ya que las características que lo definen se asemejan al proceso que se llevó a
cabo con la población observada y que se tuvo en cuenta para esta investigación.
Con todo lo anterior se puede decir que esta forma de evaluación permite que el docente
organice, examine e interprete toda la información obtenida del proceso con los estudiantes,
teniendo en cuenta los objetivos trazado inicialmente, para la reorganización en caso de ser
necesario, de las estrategias o elementos de enseñanza utilizados con los estudiantes.
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5.6.

Pruebas Escritas

En el proceso de enseñanza-aprendizaje de una lengua, la evaluación es considerada como
proceso continuo y permanente, en el que se utiliza una variedad de herramientas para dar una
valoración a la proficiencia del estudiante. Dentro de la diversidad de técnicas y herramientas
que pueden ser empleadas por el docente se encuentran las pruebas escritas como uno de los
medios prácticos para hacer esta valoración efectiva, fiable y válida.
En efecto, la evaluación ha sido siempre una parte fundamental del proceso de enseñanza –
aprendizaje y dentro de ella las pruebas escritas son consideradas como uno de los elementos que
le pertenecen y la conforman. Brown (2004) sostiene que éstas deben ser preparadas, primero
tomando aspectos específicos que componen un plan de estudios y segundo, en un momento en
el que el evaluado reúne todas sus facultades para dar su máximo desempeño. A esta idea se une
Baxter (1997) quien asegura que debe haber una relación estrecha entre evaluación y plan de
estudios con el propósito de establecer una articulación entre estas partes y así plantear y
conseguir logros claros. De allí la importancia del trabajo conjunto de los aspectos mencionados
por este autor a la hora de diseñar o aplicar una prueba escrita para un grupo determinado de
estudiantes ya que el profesor debe enseñar de acuerdo con lo planeado, los contenidos
establecidos, los conocimientos del alumno y la función que debe cumplir el instrumento
empleado para evaluar con el fin de reconocer si los logros de aprendizaje propuestos desde el
inicio del proceso de enseñanza han sido alcanzados.
Retomando los puntos de vista de éstos autores, Fulcher y Davidson (2007) reconocen que
la evaluación y las pruebas escritas están en un mismo nivel al tenerlas en cuenta como parte
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importante de la vida escolar actual y encuentran la evaluación y sus métodos como una
herramienta que monitorea el progreso en la educación de los estudiantes y la calidad de los
sistemas escolares de las instituciones educativas.
Con esto se puede afirmar que una prueba escrita puede arrojar una valoración confiable y
veraz del proceso que ha llevado el estudiante en el aula cuando evidencia la coherencia de los
objetivos planteados con los resultados. Así mismo, una prueba escrita permite que el docente
tenga claridad en cuanto a los aspectos que se deben reorientar en cuanto al diseño, objetivos y
falencias del proceso enseñanza – aprendizaje.
Cuando se trata de pruebas escritas para evaluar una lengua existen cuatro conceptos
fundamentales e importantes como son la practicidad o sentido práctico (practicality), la
confiabilidad, la validez y el efecto (washback) que según sus funciones permiten saber si la
prueba es un elemento apropiado para alcanzar el objetivo inicial de medir algo específico.

5.6.1.

Practicidad o sentido práctico

El primer concepto a tratar es la practicidad o sentido práctico que según Brown (2004)
está directamente relacionado con su administración en cuanto a costos, tiempo, y puntuación.
Una prueba es práctica, siempre y cuando incluya costos accesibles que no expongan al evaluado
a desarrollar la prueba en un tiempo superior a cinco horas; las características de su diseño
deben ser acordes con los rasgos de los grupos; y su procedimiento de puntuación debe ser
estándar y objetivo. Baxter (1997) coincide con esta idea y sostiene que la principal cualidad de
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cualquier prueba es cuan práctica es de administrar teniendo en cuenta los recursos con los que
se cuenta como tiempo, espacio, personal, material o dotación y dinero.
5.6.2.

Confiabilidad

El segundo concepto es la confiabilidad ilustrado por Baxter (1997) cuestionando si ¿es
posible que al darle a la misma persona, la misma prueba, al mismo tiempo se obtengan los
mismos resultados?
Brown (2004) expone una idea muy similar en la que sustenta que la confiabilidad de una
prueba radica en una serie de factores como la confianza dada por el estudiante, la confiabilidad
de la calificación, la confiabilidad en la administración de la prueba y la confiabilidad
directamente de la prueba. Estos cuatro factores vistos desde Brown serán brevemente
explicados a continuación.
La confiabilidad dada por el estudiante depende de factores externos físicos o sicológicos
como enfermedad, agotamiento, un mal día o agitación que pueden perjudicar el producto final
de la prueba alejando el resultado que debería obtenerse según lo que el estudiante conoce. La
confiabilidad de la calificación depende de aspectos como la parcialidad, los errores humanos y
la subjetividad pues estos tres factores pueden afectar el producto cuando se presentan
inconsistencias en varios resultados de una misma prueba o cuando no existe un criterio de
evaluación claro, esto causado por posible inexperiencia, falta de atención, fatiga o simple
descuido. La administración de la prueba depende de los factores que pueden afectar un
resultado como las condiciones del espacio, ruidos externos y/o el buen o mal estado del material
de apoyo utilizado.
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Por último, la confiabilidad se relaciona con su extensión y el tiempo que se destine para
responderla ya que si es demasiado larga habrá mayor cantidad de factores como los
anteriormente mencionados que podrían impedir obtener un resultado objetivo y que alcance de
manera correcta el objetivo inicial.
De acuerdo con la experiencia adquirida en el contexto en el que se ha desarrollado este
proyecto de investigación, se hace aún más necesario el diseño de una prueba que tenga las
características más adecuadas para la población con la que se está trabajando e incorpore
ejercicios acordes con su nivel y formas de aprendizaje.
5.6.3.

Validez

Además de la practicidad y la confiabilidad es necesario mencionar un tercer concepto
importante como lo es la validez, definido por Wallace (2008) como poner a prueba aquello que
se supone se debe poner a prueba y no de algo más. Este término es también descrito por Fulcher
y Davidson (2007) como un proceso de argumentación del significado y uso de los resultados de
una prueba y al que se le une (AERA) American Educational Research Association, (citado en
Fulcher y Davidson 2007), quienes sostienen que la validez es el concepto más importante dentro
de la evaluación de una prueba y que éste hace referencia a la utilidad, la adecuación y la
importancia de las inferencias que se pueden hacer de los resultados de la prueba.
Cronbach y Meehl (citados en Fulcher y Davidson 2007) plantean tres tipos de validez (1)
Criterio orientado a la validez (Criterion-oriented Validity), (2) Validez de contenido (Content
Validity) y (3) Validez de constructo (Construct validity). En el Criterio orientado a la validez se
encuentran la validez predictiva (predictive validity) que se da cuando los resultados permiten
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hacer predicciones de futuros criterios de evaluación y la validez concurrente (concurrent
validity) que se presenta cuando los resultados de la prueba y los criterios de puntuación se
establecen al mismo tiempo y poseen una correlación. El segundo es validez de contenido, el
cual se establece generalmente de manera deductiva luego de que el contexto en el que se diseña
la prueba es definido. Es importante que exista una coherencia y relación entre el método que se
emplea para evaluar y el que se emplea para enseñar.
En este punto se toma la definición dada por Brown (2004) quien considera que existe
validez de contenido cuando este hace parte de lo que se ha enseñado y trabajado en el aula de
clase, teniendo en cuenta las herramientas que se le han facilitado al estudiante para fortalecer
sus habilidades en el desarrollo de la prueba.
Esta última idea establecida por Brown (2004) está directamente relacionada con el
propósito de este proyecto pues la relación entre lo que se enseña y la forma empleada para
evaluar a los estudiantes es lo que genera en ellos la confianza para enfrentarse a responder una
prueba escrita, elevando la probabilidad de valorar lo aprendido de manera más objetiva, pues se
puede considerar esa confianza como el elemento fundamental para minimizar o anular los
factores físicos o emocionales que puedan afectar el resultado de la prueba aplicada.
5.6.4.

Washback

Por último, es importante hablar de un cuarto elemento dentro de la evaluación
denominado washback que traducido al español podría entenderse como efecto, repercusión o
derivación. Hughes (1995) define éste término como la consecuencia que tienen las pruebas en el
proceso de enseñanza-aprendizaje. Esta consecuencia hace referencia según Brown (2004) al
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efecto que tienen las instrucciones que se les dan a los estudiantes en su proceso de preparación
para la aplicación de las pruebas. También argumenta que en este proceso el estudiante tiene
acceso a la reatroalimentación que le ha dado el profesor sobre su desempeño y así puede
identificar sus fortalezas y debilidades sobre lo aprendido. A estas dos últimas percepciones
sobre este efecto, se une Baxter (1997) quien sostiene que washback es el efecto que tiene una
prueba escrita sobre el programa de enseñanza, es decir, que este efecto puede ser positivo o
negativo según la coherencia de lo que se evalúa con lo que se ha enseñado.
La practicidad o sentido práctico (practicality), la confiabilidad, la validez y el efecto
(washback) son los elementos que se deben tener como base en el diseño de una prueba escrita
ya que la hacen una herramienta de evaluación útil y apropiada para valorar un proceso de
enseñanza – aprendizaje.
5.7.

Ejercicios utilizados en Pruebas Escritas

Teniendo en cuenta que la finalidad de este proyecto es diseñar una prueba escrita para
una población y contexto determinados es fundamental hacer una revisión de algunos de los tipos
de ejercicios más utilizados para la evaluación de inglés como lengua extranjera.
Alderson et al. (1995) plantean una serie de definiciones sobre los diferentes ejercicios
presentados en pruebas escritas que permiten la valoración sobre el conocimiento y aprendizaje
del inglés. Dicha conceptualización propuesta por este autor se tuvo en cuenta para el diseño de
la prueba y se describe a continuación.
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5.7.1.

Selección múltiple

Según lo afirma Alderson et al., (1995) Los ejercicios de selección múltiple deben darse en
un contexto claro, explicito y significativo para los examinados ya que si es solo claro y obvio
para el diseñador del examen el estudiante puede confundirse. Esta claridad en el contexto puede
reducir las posibilidades de respuesta. La respuesta correcta no debe ser tan diferente de los
distractores y debe encajar de manera adecuada como respuesta ya sea por reglas gramaticales o
por el sentido que le da a la oración. Cuando se evalúa un texto ya sea por medio de lectura o
escucha, se debe tener la referencia del mismo para responder si se trata de un tema específico a
diferencia de un texto que sea de conocimiento básico.
5.7.2.

Ítem dicotómico

Las preguntas que dan respuesta a un SI o NO tienen una finalidad no muy favorable para el
examinado, según los autores con ellas se tiene un 50 por ciento de probabilidad de que el
examinado adivine la respuesta. En este caso es importante agregar una opción que permita
pensar que la respuesta correcta no está dada entre las opciones, según lo afirma Alderson et al.,
(1995).

5.7.3.

Emparejar

De acuerdo con Alderson et al., (1995) Este es uno de los ejercicios más empleados para
evaluar estudiantes de primaria, el cual consiste en darle al estudiante un listado de posibles
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respuestas que deben ser unidas con otro listado ya sea de frase, palabras, oraciones o imágenes.
Este tipo de ejercicio arroja mejores resultados si el diseñador de la prueba da un número de
ítems mayor en el listado de respuestas asegurándose que las posibilidades sean únicas. Así el
grado de dificultad será un poco mayor.

5.7.4.

Transferencia de información

Teniendo en cuenta la afirmación de Alderson et al., (1995), este ejercicio consiste en poner
cierta información dada en un mapa, en una tabla, en un cuadro o en un formulario. Su fortaleza
es que las respuestas son mucho más objetivas y está muy relacionado con las actividades que se
hacen cotidianamente. La transferencia de información es utilizada para evaluar la habilidad de
escucha y lectura. Uno de los problemas que pueden aparecer con este ejercicio es que el
estudiante emplee más tiempo del necesario tratando de ubicar la información en los espacios
correctos debido a que encuentra dificultad en la realización de la tarea dado que desconoce su
formato.

5.7.5.

Ordenar

Según lo afirma Alderson et al., (1995) el examinado deberá poner en un orden lógico y
coherente a una serie de palabras, oraciones o párrafos. La dificultad de este ejercicio es más que
todo para el diseñador de la prueba ya que debe lograr que el ejercicio tenga un único orden
correcto, de lo contrario, habrá inconvenientes a la hora de evaluar las posibles respuestas.
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5.7.6.

Ediciones

Como lo menciona Alderson et al., (1995), este ejercicio consiste en darle al estudiante un
párrafo o una lectura donde él debe identificar los errores, marcarlos o escribir la forma correcta
al lado de cada línea. Lo más difícil en este ejercicio es asegurarse que en cada línea hay
solamente un error. La mayor dificultad para el examinado es el tiempo que emplea para hallar
las palabras correctas.
5.7.7.

Completar espacios

Tal como lo sostiene Alderson et al., (1995), completar espacios es un ejercicio que exige
que el examinado complete algunas frases o palabras de un texto corto que han sido previamente
suprimidas por el diseñador de la prueba. Dentro de las principales características de este es que
cada espacio tenga una sola posible respuesta para darle mayor confiabilidad al estudiante y así
mismo pueda responder acertadamente, además que el ejercicio también debe ser puesto a prueba
con otros profesores para conocer si hay una opción diferente de respuesta que pueda hacer
confundir al estudiante.
Una salida de apoyo es presentar este ejercicio con un banco de palabras, en un número
mayor que la cantidad de espacios, o expresiones que el estudiante puede escoger para completar
el texto.
5.7.8.

Cierre o Completar (cloze)
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Según Alderson et al., (1995) este también es un ejercicio donde el examinado debe
completar espacios en blanco dentro de un párrafo en el que se han omitido sistemáticamente
cierto número de palabras. Es un ejercicio con el que el estudiante debe poner a prueba su
conocimiento previo sobre vocabulario y el tema tratado. Una desventaja es el grado de
dificultad frente a la habilidad que tienen los estudiantes para completar un texto.
5.7.9.

C-test

Al igual que los ejercicios de cierre (cloze), afirma Alderson et al., (1995), este tipo de
ejercicio se basa en la omisión mecánica, sólo que cada dos palabras se suprimen las letras que
corresponden a la mitad de la palabra con el fin de darle más pistas al examinado para responder.
La principal característica de este ejercicio es el número de letras que contenga la palabra a
suprimir, es decir, si la palabra tiene una cantidad par de letras se suprime exactamente la mitad
de ellas, pero si la palabra tiene un número impar se debe suprimir una letra más de la mitad de
la palabra.

5.8.

Evaluación de habilidades comunicativas y aspectos de la lengua

Las habilidades comunicativas son cuatro: comprensión de lectura, comprensión auditiva,
producción oral y producción escrita y los aspectos de la lengua son: gramática y vocabulario.
Teniendo en cuenta estos elementos se hará una breve descripción de las formas o técnicas de
evaluación escrita tanto de las habilidades comunicativas como de los aspectos de lengua según
Baxter (1997).
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Las técnicas empleadas en una prueba escrita para evaluar comprensión de escucha
pueden también ser empleadas para evaluar comprensión de lectura, pero no viceversa ya que
para ejercicios de escucha el estudiante debe retener mayor información y esto podría crear
confusión o perdida de ideas importantes para generar respuestas, mientras que la lectura permite
que el estudiante tenga acceso a toda la información dada en un texto. Las técnicas para estas dos
habilidades son: ejercicios de selección, unir, ordenar, transferencia de información y completar
espacios.
Para las habilidades de producción oral y de escritura se emplean criterios diferentes de
valoración, pues estas habilidades se presentan en ambientes en los que identificar errores es más
subjetivo y esta valoración queda prácticamente sujeta a la impresión del evaluador, puesto que
se tienen en cuenta aspectos como fluidez, manejo de vocabulario, gramática, pronunciación,
escritura a mano, pertinencia del tema, etc. Los ejercicios empleados en pruebas para estas dos
últimas habilidades son: retroalimentación oral o escrita sobre una conversación o ensayo y la
valoración según el nivel en que maneja las habilidades.
En cuanto a los aspectos de lengua, vocabulario y gramática, los cuales complementan y
advierten el buen uso de las habilidades comunicativas, se presentan los siguientes ejercicios
para aplicar en pruebas escritas: verdadero o falso, selección múltiple, completar espacios,
construcción de oraciones, transformación o reformulación, y edición.
Teniendo en cuenta las características de la prueba propuesta para diseñar en este proyecto,
se dará relevancia a la coherencia entre los ejercicios planteados para evaluar estas habilidades
según el nivel del grupo de estudiantes con el cual se desarrolla esta investigación.
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6. Marco Metodológico

6.1.

MÉTODO DE INVESTIGACIÓN

En esta investigación se ha optado por el método de “estudio de caso” que de acuerdo con
Yin (2002) es útil para examinar eventos sincrónicos y realizar un proceso que conserve lo
holístico y el sentido característico de eventos de la vida real. En este sentido, dadas las
características de la investigación, se desarrolló un estudio de caso único, partiendo de un diseño de
investigación que involucra estrategias metodológicas cuantitativas y cualitativas con el fin de alcanzar
los objetivos planteados.

Para el desarrollo de la investigación se siguieron los pasos del modelo de Yin (2002)
presentado a continuación:
Fase 1: Preparatoria y de
aproximación al campo
(revisión de la literatura y
antecedentes teóricos
ligados a la problemática
del estudio)

Fase 2: Preactiva
(planeación del
desarrollo del proceso,
adaptación y diseño de
instrumentos de
recolección de la
información)
Fase 3: Interactiva
(selección de la
muestra y aplicación
de instrumentos)

Fase 4: Post-activa
(análisis de la
información y
elaboración de
resultados).

Figura 6.1Esquema del método de investigación adoptado para este proyecto.
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6.2.

Población y contexto

La presente investigación se lleva a cabo en el Colegio Santa Luisa, localidad de Kennedy en el
barrio Timiza de la ciudad de Bogotá. Esta es una Institución Educativa de carácter privado,
católica, comprometida en la evangelización, guiada por la espiritualidad de San Ignacio de
Loyola, autorizada legalmente por el Ministerio de Educación Nacional para impartir enseñanza
formal a hombres y mujeres en los niveles de Educación Preescolar, Básica Primaria, Básica
Secundaria y Media, en jornada completa y única, calendario A- Modalidad académica.
La visión de esta institución educativa es para el año dos mil quince será reconocido por su
liderazgo e impacto a nivel regional y nacional a través de la formación integral de hombres y
mujeres, acorde con la propuesta educativa de la Compañía de Jesús, la cultura de calidad y el
sentido de responsabilidad social.
La misión se refleja en dos metas importantes como la de ser una comunidad educativa
inspirada en la Espiritualidad Ignaciana, llamada a evangelizar mediante la Propuesta Educativa
de la Compañía de Jesús y como querer servir a la ciudad, al país y a la Iglesia formando con
excelencia integral a estudiantes, para los demás y con los demás, que respondan con
compromiso social al momento histórico que se vive.
Este proyecto de investigación se lleva a cabo con los estudiantes de cuarto grado del
Colegio Santa Luisa quienes se encuentran en un rango de edad entre los nueve y diez años. Los
estudiantes de este grado se encuentran distribuidos en cuatro grupos entre 34 y 36 estudiantes.
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Para desarrollar este proyecto se cuenta con la totalidad de ciento treinta y nueve (139)
estudiantes entre niños y niñas.
Este grupo de ciento treinta y nueve estudiantes se encuentra en el estrato socioeconómico
tres y presenta características específicas en cuanto a su proceso de aprendizaje como el trabajo
cooperativo y la participación activa durante las clases.
Son estudiantes que muestran gusto y agrado por la asignatura de inglés y se interesan por
desarrollar actividades dentro y fuera del aula de clase. En estas actividades se ha podido
identificar que los estudiantes poseen un nivel de inglés bajo por su poco conocimiento de
vocabulario y manejo de estructuras gramaticales, lo que impide el uso de esta lengua para
comunicarse con fluidez.
Los estudiantes participaron activamente en el desarrollo de esta investigación ejecutando las
actividades en él propuestas para hacer la recolección de información que se requería lo que fue
favorable gracias a su disposición e interés por cooperar con el mejoramiento tanto de la práctica
docente como del método de aprendizaje y evaluación.

6.3.

Instrumentos de recolección de datos

6.3.1.

Observación directa

La observación directa, también denominada evidencia observacional, es útil para
proporcionar información de carácter cualitativo y/o cuantitativo sobre un tema u objeto
de estudio en particular. Esta técnica consiste en observar atentamente un fenómeno,
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hecho o caso, sin preparación previa definida, y con intención, recolectando la
información y registrándola para su posterior análisis. De acuerdo con Hernández,
Fernandez & Baptista (2006), los propósitos esenciales de la observación pueden ser
explorar ambientes, contextos, subculturas o aspectos de la vida social; describir
comunidades, contextos o ambientes y las personas, actividades y significados
involucrados en los mismos; comprender procesos, vinculaciones, situaciones, eventos y
los patrones que se desarrollan en contextos sociales y culturales en los cuales ocurren las
experiencias humanas. En este sentido, este instrumento aquí posibilitó el análisis de los
elementos constitutivos de la prueba antes y durante su aplicación, (ver anexo 3).

6.3.2.

Cuestionario

El cuestionario es uno de los instrumentos más utilizados para la recolección de
información, este puede contener preguntas cerradas o abiertas. Las preguntas cerradas
presentan a los participantes las posibilidades de respuesta y pueden ser dicotómicas (dos
posibilidades) o incluir varias opciones. Dichas preguntas son definidas a priori por el
investigador y están ligadas a unas categorías de análisis Por otra parte, las preguntas
abiertas no delimitan de antemano las alternativas de respuesta y proporcionan
información más amplia en situaciones donde se desea profundizar una opinión o los
motivos de un comportamiento (Hernández et al. 2006). En esta investigación se utilizó
este instrumento como parte del análisis de necesidades con el fin de evidenciar los
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aspectos contextuales que fueran relevantes para el diseño y aplicación de la prueba (ver
anexo 1).

6.3.3.

Muestreo

Según lo planteado por Hernández et al. (2006), una de las muestras más comunes en
los estudios cualitativos, utilizada antes de la recolección de los datos, se denomina muestra
teórica, la cual se centra en explorar un concepto o un grupo de conceptos. Dicha muestra
aquí permitió establecer los fundamentos teóricos esenciales para la elaboración de ejercicios
piloto previos al diseño de la prueba. Posteriormente se llevó a cabo una muestra
confirmativa con el fin de explorar, confirmar o desaprobar los hallazgos antes y después de
la aplicación de la prueba con el fin de seleccionar los ejercicios y a su vez valorar los
resultados cualitativos y cuantitativos de dicha aplicación. En tanto este es un estudio de caso
único, se recurrió a una muestra de ciento treinta y nueve estudiantes que correspondía a los
cuatro cursos asignados a la investigadora en la institución, la cual representa la muestra total
de los estudiantes de cuarto grado de primaria.
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7. Intervención Pedagógica

La intervención pedagógica aquí se asume como el desarrollo de las cuatro fases del método
de investigación presentado, las cuales se describen a continuación de acuerdo con los objetivos
específicos que guían el estudio.
En esta primera fase se pretende establecer criterios teóricos para la elaboración de ejercicios
de evaluación con base en los objetivos de formación, habilidades y contenidos del curso.
Fase 1: Preparatoria y de aproximación al campo
Con el fin de elaborar ejercicios de evaluación de los objetivos de formación,
habilidades y contenidos para emplearlos en una prueba escrita se tuvo en cuenta la revisión de
literatura y antecedentes teóricos ligados a la problemática de estudio la cual se llevó a cabo en
un período de tiempo de tres meses luego de haber identificado el problema, lo cual permitió
establecer criterios para la elaboración de la prueba.
7.1.

Revisión teórica

Tomando el marco teórico como base, se determinó el tipo de ejercicios posibles a
emplear en una prueba escrita con el fin de implementarlos durante las clases y así evidenciar el
rendimiento de los estudiantes.
En esta revisión teórica se encuentra que existen diversos tipos de ejercicios que se
pueden implementar dentro de una prueba escrita teniendo en cuenta el nivel de los estudiantes y
las habilidades que se evidencian en ellos para el manejo del idioma inglés. Los ejercicios a los
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que se hace referencia en este apartado son: Completar espacios, ítem dicotómico (preguntas que
requieren de respuestas con estructuras SI/ NO), emparejar, ordenar, ediciones (consiste en
encontrar errores dentro de una oración o texto), C-test (completar espacios suprimidos
anteriormente cada cierto número de palabras) y transferencia de información (responder
preguntas de referentes en un texto). Esta información fue de gran ayuda y apoyo para la
realización de las actividades en clase, las cuales permitieron identificar fortalezas y debilidades
de los estudiantes y de cada uno de los ejercicios.
En la segunda fase se pretende determinar las características de la prueba en el contexto de la
investigación.
Fase 2: Pre-activa
Con el fin de planear el desarrollo del proceso, adaptar y diseñar los instrumentos de recolección
de la información se diseñó un cuestionario para el análisis de necesidades de la población objeto
de estudio y posteriormente un formato de observación con el fin de determinar los ejercicios
más apropiados para el diseño de la prueba durante el ejercicio piloto. Esta fase se desarrollo en
un tiempo de dos meses al inicio del año escolar, haciendo uso de los tiempos de planeación
académica dada por la institución en la que se debían organizar las actividades de clase que se
llevarían a cabo con los estudiantes.
7.2.

Diseño del cuestionario

Como parte del proceso de planeación se realizó un análisis de necesidades con el fin de
identificar aspectos propios del contexto que fueran relevantes para el diseño y aplicación de la
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prueba. Para llevar a cabo dicho análisis se aplicó un cuestionario (anexo 1), el cual fue diseñado
con base en las categorías que se presentan a continuación:
Tabla 7.1
Categorías de análisis para el diseño del cuestionario

CATEGORIAS

SUSTENTACIÓN O ARGUMENTACIÓN

PREGUNTAS DEL

DE ANÁLISIS
MOTIVACIÓN

CUESTIONARIO
La motivación es vista de manera intrínseca
y/o extrínseca. La primera es conocida como

1.

¿Te gustan las
clases de inglés?

2.

¿Tu profesora te
deja tareas para
realizar en casa?

3.

¿Con quién realizar
las tareas que tu
profesora te deja
para realizar en
casa?

7.

¿Cada cuanto te
gustaría que te
evaluara tu
profesora?

8.

¿Cómo te sientes
cuando te van a
evaluar?

aquella que nace desde el interior del
individuo cuando realiza una actividad que le
gusta o disfruta y es ella misma la
recompensa, mientras que la segunda es
aquella que viene del exterior es decir se
recibirá una recompensa al realizar esa
actividad.
Con estas preguntas se pretende tener una
visión de la motivación de los estudiantes
desde su gusto por las clases de inglés, las
actividades de apoyo en casa y la evaluación.

EJERCICIOS EN Los ejercicios en clase son las técnicas más
empleadas por los docentes para valorar el
45
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realizar los ejercicios
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CLASE

en clase?

rendimiento o proficiencia de los estudiantes
durante el proceso de enseñanza de nuevos
conceptos y contenidos.

5. ¿Los ejercicios en casa
los realizas completos
siempre?

Teniendo en cuenta que son los ejercicios en
clase la base del diseño de la prueba, con
estas preguntas se pretende hacer un sondeo
del tipo de ejercicios con los que los
estudiantes se sienten más cómodos, seguros
y confiados para mostrar sus conocimientos y
aquellos que le pueden brindar a la docente

15. Marca con una X, en
cada uno de los
ejercicios realizados
en clase, si te gustan
o no. Si deseas,
escribe al frente una
razón corta.

mayor fiabilidad para medir el rendimiento y
aprendizaje de los estudiantes.

EVALUACIÓN

6. ¿De qué manera te
gusta que te evalúe
tu profesora?

La evaluación entendida en este proyecto
como una valoración permanente dentro del
proceso de enseñanza necesita identificar
aspectos favorables y no favorables según los
estudiantes quienes son los evaluados.
Por esta razón, se hace necesario tener
opiniones de los estudiantes frente a sus
preferencias al ser evaluados, su percepción
frente a una prueba escrita en cuanto al tipo
de preguntas y/o ejercicios, manejo de la
prueba y resultados previamente obtenidos.
Con el fin de obtener esta información se hace
uso de estas preguntas en el cuestionario, con
el fin de hacer correcciones o implementar
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9.

¿Cómo sientes que te
ha
ido
cuando
presentas las pruebas
INSTRUIMOS?

10. ¿Cuál es el resultado
que has obtenido con
la prueba
INSTRUIMOS?
11. ¿Las preguntas que
debes responder son
difíciles?
12. ¿Antes de presentar
la prueba
INSTRUIMOS te
explican las
preguntas?
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elementos en el diseño de la prueba.
13. ¿Qué dificultad
encuentras a la hora
de presentar las
pruebas?
14. ¿Te gustaría
presentar una prueba
con un cuadro de
respuestas más fácil
de manejar y mejor
ilustrado?

7.3.

Diseño de la observación

En el formato de observación (ver anexo 3) se establecieron las mismas categorías de análisis
(motivación, ejercicios y evaluación) con el fin de complementar la información obtenida con el
cuestionario acerca de las características de lo ejercicios que se desarrollarían en el pilotaje.
Fase 3: Interactiva
A continuación se menciona el proceso desarrollado en esta fase para la selección de la
muestra y aplicación de instrumentos.
7.4.

Selección de la muestra

El muestreo en este estudio de caso es de tipo casual o incidental (Mendez, 2007) en tanto
el investigador selecciona directa e intencionadamente los individuos de la población objeto de
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análisis quienes son los estudiantes de cuarto grado del Colegio Santa Luisa, lo que se realizó
durante el período de observación en las trece secciones de clase. Estos alumnos se encuentran
en un rango de edad entre los nueve y diez años, distribuidos en cuatro grupos de 34 y/o 36
estudiantes para un total de ciento treinta y nueve (139) estudiantes entre niños y niñas. Se
escoge esta población puesto que es aquí donde surge la problemática y son los cursos asignados
a la investigadora en la institución.

7.5.

Aplicación de instrumentos

7.5.1.

Aplicación del Cuestionario

El cuestionario diseñado para los estudiantes de cuarto grado de primaria (ver anexo 1)
fue aplicado a la totalidad de la población con la que se trabajó. Dicha aplicación, se llevo a
cabo durante una sesión de clase diferente para cada uno de los grupos con una duración de
treinta minutos. Se evidenció claridad y comprensión de las instrucciones por parte de los
estudiantes lo que permitió que se respondiera la totalidad de las preguntas.

7.5.2.

Aplicación de los ejercicios piloto

Los ejercicios piloto (ver anexo 2) fueron utilizados durante trece sesiones de clase de
cincuenta minutos en cada curso. La aplicación de estos ejercicios se desarrolló como parte de
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las actividades planeadas para el bimestre del grado cuarto. Para este diseño, se tuvieron en
cuenta los objetivos de formación, el tipo de ejercicio, habilidades comunicativas (de las cuales
la producción oral y escucha no se incluirán en la prueba ya que estas habilidades requieren de
mayor tiempo para ser evaluadas y se realizan dentro del horario académico escolar) o aspecto de
lengua y las micro-habilidades involucradas en el desarrollo de cada ejercicio.
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8. Análisis de Resultados

Fase 4: Post-activa
A continuación se presenta el análisis de la información y elaboración de resultados
derivados de la aplicación de los instrumentos anteriormente mencionados. Este análisis se llevó
a cabo al término del tercer período académico, lo que requirió de un período de quince días con
el fin de tomar medidas de mejora para el último período académico.
8.1.

Análisis de los resultados del cuestionario

Como se mencionó previamente, las preguntas del cuestionario fueron elaboradas a partir
de tres categorías de análisis: motivación, ejercicios y evaluación. Para la motivación se buscaba
tener una visión de aquellos aspectos o elementos que generaban interés en los estudiantes desde
su gusto por las clases de inglés, las actividades de apoyo en casa y la evaluación. En cuanto a
los ejercicios se pretende hacer un sondeo del tipo de actividades con los que los estudiantes se
sienten más cómodos, seguros y confiados para mostrar sus conocimientos y aquellos que le
pueden brindar a la docente mayor fiabilidad para medir el rendimiento y aprendizaje de los
estudiantes. Y por último, en cuanto a la evaluación, se quiere tener opiniones de los estudiantes
frente a sus preferencias al ser evaluados, su percepción frente a una prueba escrita en cuanto al
tipo de preguntas y/o ejercicios, manejo de la prueba y resultados previamente obtenidos.
Con el fin de sistematizar la información en las preguntas de tipo abierto se buscó
reconstruir el sentido subyacente en los datos y registrar la información más relevante ligada a
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las categorías para posteriormente interpretar, jerarquizar y seleccionar la información. Este
registro se hace inmediatamente después de realizar el cuestionario.
Tabla 8.1

Resultado obtenido en la pregunta número uno del cuestionario

ÍTEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

SI

104

75%

NO

35

25%

TOTAL

139

100%

Figura 8.1

Resultado obtenido en la pregunta número uno del cuestionario

Con la figura anterior se puede notar que de la población encuestada a un 75 % le gusta la
asignatura de inglés, dando diferentes razones, una es porque la profesora explica bien el inglés
y otras porque creen que es un idioma el cual es muy necesario para más adelante y el otro 25%
no le gusta mucho esta asignatura pues se les dificulta mucho a la hora de estudiarla.
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Tabla 8.2

Resultado obtenido en la pregunta número dos del cuestionario.

ITEM
SI
NO
A VECES
TOTAL

Figura 8.2 Resultado

FRECUENCIA
111
13
15
139

PORCENTAJE
80%
9%
11%
100%

obtenido en la pregunta número dos del cuestionario

El 80% de la población encuestada dice que la profesora si deja tarea para realizar en casa
y que las realza, el 11% dice que a veces y el 9% que no deja tareas, se puede notar que en
relevancia de un 107 encuestados es un alto grado que la profesora si deja tareas de inglés para
realizar en casa.
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Tabla 8.3

Resultado obtenido en la pregunta número tres del cuestionario.

ÍTEM
SOLO
CON MAMA
CON PAPA
CON LA NANA
TOTAL

Figura 8.3. Resultado

FRECUENCIA
23
26
26
64
139

PORCENTAJE
16%
19%
19%
46%
100%

obtenido en la pregunta número tres del cuestionario

Los niños encuestados en el colegio, dieron las respuestas de que cuando les dejan las
tareas ellos las realizan con la nana ocupando un porcentaje del 47%, puesto que los padres hoy
por hoy por el ritmo de vida, deben dejar a los niños con la nana, pues ellos se encuentran
laborando y les dedican muy poco tiempo, en un 19% las realiza con el papa, pues dicen que la
mama está haciendo labores de la casa. En un 18% con su mamá y el 16% las realiza solo pues
en ocasiones los padres no entienden sus tareas o no están en casa.
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Tabla 8.4

Resultado obtenido en la pregunta número cuatro del cuestionario.

ÍTEM
TRABAJO EN GRUPO
INDIVIDUAL
COPIAS DE UN COMPAÑERO
PIDES AYUDA A LA PROFESORA
TOTAL

FRECUENCIA
78
9
13
39

PORCENTAJE
56%
7%
9%
28%

139

100%

Figura 8.4Resultado obtenido en la pregunta número cuatro del cuestionario
El 56% de los niños encuestados les gusta las actividades en grupo, pues dicen que así es
mejor porque entienden más y es fácil todo, el 28% dice que le pide ayuda a la profesora y que
así se les facilitan las actividades, el 9% prefiere copiar de un compañero dice que le gusta copiar
de lo que ya hace su compañero, y el 7% no le gusta no trabajar en equipo y son muy
individuales les gusta trabajar solos.
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Tabla 8.5

Resultado obtenido en la pregunta número cinco del cuestionario.

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

SI

78

56%

NO

61

44%

TOTAL

139

100%

Figura 8.5 Resultado

obtenido en la pregunta número cinco del cuestionario

Los niños encuestados escribieron que si realizan todas las tareas que se les asignan
encontrándose en un 56% en la grafica y en un 44% los niños no alcanzan a realizar todas las
tareas de ingles pues se les dificulta ya que las personas que es colaboran con las tareas tienen un
nivel de inglés no tan avanzado.
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Tabla 8.6

Resultado obtenido en la pregunta número seis del cuestionario

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

EXAMEN ORAL

35

25%

EXAMEN ESCRITO

65

47%

AMBAS

39

28%

TOTAL

139

100%

Figura 8.6

Resultado obtenido en la pregunta número seis del cuestionario

Se puede notar que al 47 % de los niños encuestados les gusta que los evalúen de manera
escrita y el 28% les gusta de ambas maneras y el 25% les gusta de manera oral.
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Tabla 8.7

Resultado obtenido en la pregunta número siete del cuestionario

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

TODO EL PERIODO

39

28%

AL FINAL DEL PERIODO

78

56%

NO ME GUSTA QUE ME EVALUEN

22

16%

TOTAL

139

100%

Figura 8.7. Resultado

obtenido en la pregunta número siete del cuestionario

En la figura anterior se puede ver que los niños prefieren ser evaluados al final del
período notándose en un 56% y en un 28% prefieren que los evalúen todo el período y un 16%
no les gusta que los evalúen.
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Tabla 8.8

Resultado obtenido en la pregunta número ocho del cuestionario

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

TRANQUILO Y SEGURO

22

16%

NERVIOSO E INSEGURO

117

84%

TOTAL

139

100%

Figura 8.8. Resultado

obtenido en la pregunta número ocho del cuestionario

A los niños cuando se les preguntó cómo se sentían cuando presentaban evaluaciones
hechas por la institución respondieron un 84% que se sienten muy nerviosos siendo este un
porcentaje muy significativo, y en un 16% que se sienten tranquilos y seguros.
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Tabla 8.9

Resultado obtenido en la pregunta número nueve del cuestionario

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

MAL

26

19%

BIEN

39

28%

REGULAR

74

53%

TOTAL

139

100%

Figura 8.9. Resultado

obtenido en la pregunta número nueve del cuestionario
Se puede notar que a un 53% cuando presentan las pruebas realizadas por la institución

les ha ido muy regular a un 28% le ha ido bien y a un 19% les ha ido mal en las pruebas por
diferentes razones.
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Tabla 8.10

Resultado obtenido en la pregunta número diez del cuestionario

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

ALTO

39

28%

MEDIO

74

53%

BAJO

26

19%

TOTAL

139

100%

Figura 8.1. Resultado

obtenido en la pregunta número diez del cuestionario

Al encuestar a los niños que conforman el grados cuarto de primaria se pudo percibir que
un 53% de los alumnos obtienen un promedio medio y en un 28% obtienen un promedio alto y
en un 19% obtienen un promedio bajo.
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Tabla 8.1

Resultado obtenido en la pregunta número once del cuestionario

ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

SI

13

9%

NO

126

91%

TOTAL

139

100%

Figura 8.2. Resultado

obtenido en la pregunta número once del cuestionario

El 91% de los alumnos de cuarto de primaria no entiende las preguntas de las pruebas que
les realizan, y el 9% si las entiende.

Tabla 8.2

Resultado obtenido en la pregunta número doce del cuestionario
ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

SI

0

0%

NO

139

100%

TOTAL

139

100%
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Figura 8.3. Resultado

obtenido en la pregunta número doce del cuestionario

Los alumnos antes de presentar la prueba reciben una socialización de la prueba pero no
se hace explicación de las preguntas según el resultado que arroja esta pregunta.
Tabla 8.3

Resultado obtenido en la pregunta número trece del cuestionario
ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

LA LETRA

13

9%

MUCHAS PREGUNTAS

18

13%

NO ES ENTENDIBLE

17

12%

MUY ENREDADA
NO SABES MANEJAR EL
CUADERNILLO
MUY POCO TIEMPO PARA
REALIZARLA

23

17%

50

36%

18

13%

TOTAL

139

100%
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Figura 8.4. Resultado

obtenido en la pregunta número trece del cuestionario

El 36% de la población encuestada dice no saben manejar el cuadernillo, el 17% dice que
la prueba Es muy enredada, un 14% que tienen muchas preguntas, un12% no es muy entendible,
el 11% dicen que les dan muy poco tiempo para realizarla prueba, el 10% no entiende la letra.
Tabla 8.4

Resultado obtenido en la pregunta número catorce del cuestionario ¿Te gustaría presentar
una prueba con un cuadernillo más fácil de manejar y mejor ilustrado?
ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

SI

139

100%

NO

0

0%

TOTAL

139

100%

Figura 8.5 Resultado

obtenido en la pregunta número catorce del cuestionario
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El 100% de los alumnos está de acuerdo que les presenten un nuevo cuadernillo fácil de
manejar y más ilustrado.
Estos resultados obtenidos en el cuestionario aplicado a los estudiantes de cuarto grado
permitieron obtener información que fue tomada en cuenta para el diseño de la prueba.
Tabla 8.5

Resultado obtenido en la pregunta número quince del cuestionario.
ITEM

FRECUENCIA

PORCENTAJE

TOTAL

SI

NO

SI

NO

COMPLETAR ESPACIOS

79

60

57%

43%

100%

EJERCICIOS (YES/NO QUESTIONS)

125

14

90%

10%

100%

UNIR O EMPAREJAR

139

0

100%

0%

100%

ORDENAR ORACIONES

101

38

73%

27%

100%

ENCONTRAR ERRORES

90

49

65%

35%

100%

14

125

10%

90%

100%

50

89

36%

64%

100%

COMPLETAR ESPACIOS
(CADA 4 PALABRAS)
RESPONDER PREGUNTAS DE UN TEXTO
LEIDO
TOTAL

139 C/ITEM

64

100% C/ITEM

100%
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Figura 8.6

Resultado obtenido en la pregunta número quince del cuestionario

En la gráfica anterior se pueden observar las respuestas que dieron los estudiantes con
respecto a si les gustan o no los ejercicios realizados en clase. Dentro de las razones que
aportaron a cada uno de los ejercicios se encuentran las siguientes: Completar espacios: 57%
dicen que sí y 43% de los estudiantes dicen que no. Esto se debe a que no se entienden todas las
palabras que hay en la oración, no hay imágenes para comprender más la oración, no hay un
banco de palabras para escoger. Ejercicios (yes/no questions): 90% dicen que sí y 10% de los
estudiantes dicen que no. Las respuestas son muy fáciles y cortas, no se necesita utilizar mucho
vocabulario, las preguntas son fáciles de entender. Unir o emparejar: 100% dicen que sí y 0%
de los estudiantes dicen que no.las imágenes ayudan mucho a encontrar las respuestas y se
entiende más la oración. Ordenar: 73% dicen que sí y 27% de los estudiantes dicen que no. Al
reconocer las palabras es más fácil darles un orden, no se recuerda la gramática en el momento
de darle sentido a la oración, se olvida el significado de algunas palabras y no se sabe su
ubicación. Encontrar errores: 65% dicen que sí y 35% de los estudiantes dicen que no. Los
errores son de las estructuras vistas en clase, en las frases cortas encontrar el error es más fácil,
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las imágenes ayudan mucho. Completar espacios cada cuatro palabras: 10% dicen que sí y
90% de los estudiantes dicen que no. El texto era muy extenso, se conoce muy poco vocabulario,
se quitan palabras que no se han visto en clase, al no entender el texto no se sabía si estaban
correctas o incorrectas las respuestas. Responder preguntas de un texto leído: 36% dicen que
sí y 64% de los estudiantes dicen que no. Es difícil entender las palabras dentro del texto, hay
que buscar mucho en el diccionario, se necesita leer el texto varias veces para comprender y es
muy extenso y hay muy pocas palabras conocidas que ayudan a comprender la lectura.

8.2.

Análisis de los resultados del pilotaje de ejercicios

Para la sistematización de la información obtenida a partir del pilotaje de los ejercicios se
diseñó la tabla 8.16 en la que se analizan de manera articulada a los objetivos, contenidos y
habilidades del nivel, los tipos de ejercicios y su formato para así establecer una serie de
observaciones en las que se resaltan las características y criterios a tener en cuenta para el diseño
de la prueba escrita. A continuación se presenta el análisis y la sistematización de dicha
información.
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Tabla 8.6

Resultado y observaciones del pilotaje de ejercicios para el diseño de la prueba escrita

Habilidad o
Tipo de
ejercicio

Objetivo

Contenido
o temática

Microhabilidad

aspecto de

Formato de la
Prueba
Observaciones

la lengua
 Este ejercicio
pertenece a dos
secciones de la
prueba llamadas
vocabulario y
gramática.

1.Completar
espacios
(ver anexo 2)

Encontrar la
palabra faltante
según la
coherencia de la
oración haciendo
uso del
vocabulario o la
estructura
gramatical
trabajada en
clase y dado en
el banco de
palabras.

 En ambas
secciones se presenta
la instrucción de
“completar” con un
tipo de letra
llamativo y en un
tamaño más grande
apoyada con una
imagen.

Healthy
Habits

 Reconoce
palabras
familiares
y frases
básicas
concernient
es a temas
conocidos.

Vocabulario /
habilidad de
escucha

 En la sección de
vocabulario este tipo
de ejercicio tiene
cuatro oraciones
enumeradas como
preguntas en las que
falta una palabra
mostrando en ese
espacio una línea en
blanco y se da en
cada una de ellas tres
posibles respuestas
tipo selección
múltiple con el
vocabulario visto en
clase para escoger la
posible palabra
faltante.
 En la sección de
gramática se
plantean tres
oraciones
enumeradas en
forma de pregunta
también con un
espacio en blanco y
tres opciones de
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Durante la realización de
estos ejercicios los
estudiantes se mostraron
cómodos y el tiempo
empleado fue favorable para
trabajar falencias.
En ocasiones este ejercicio
fue apoyado por un audio
que les permitiera
discriminar la palabra de
manera auditiva. En otros
este apoyo fue aportado por
las imágenes o su propio
conocimiento del
vocabulario visto.
Se elije este tipo de
ejercicio para la prueba y
teniendo en cuenta que no
se tendrá el audio de apoyo
se recurre a imágenes para
que el estudiante tenga
mayor guía sobre el
vocabulario requerido.
Como lo plantean
Alderson, Clapham y Wall
(1995) , una salida de apoyo
es presentar este ejercicio
con un banco de palabras,
pero teniendo en cuenta que
el formato de la prueba
diseñada no permite este
banco de palabras se apoya
cada pregunta con imágenes
que darán mayor
orientación al estudiante
para encontrar la palabra
faltante.
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respuesta para
escoger la estructura
gramatical vista en
clase que más se
ajusta a la oración
para darle sentido.
 El tema
presentado en este
ejercicio está
relacionado con los
contenidos y
conceptos trabajados
en clase.

 No se presenta
en la prueba.

2.Item
dicotómico
(ver anexo 2)

3.Emparejar
(ver anexo 2)

Responder
preguntas
sencillas
haciendo uso de
la estructura
si/no en inglés.

Unir los
elementos
correctos
presentados en
dos columnas.
Se realiza con
imágenes,
palabras u
oraciones en
oportunidades
diferentes.

Should /
shouldn’t

Healthy
Habits
words

Comprensión de
Lectura

Vocabulario

No se observó preocupación
por comprender el sentido
de las preguntas sino
identificar algunas palabras
que les sirvieran de
referencia para hacer una
deducción de lo que se
preguntaba.

 Identifica
palabras
relacionad
as entre sí
sobre
temas que
le son
familiares.

 Relaciono
ilustracion
es con
oraciones
simples.

Este tipo de ejercicio se les
facilita a los estudiantes ya
que la estructura a emplear
es sencilla y la información
a extraer es muy evidente.

No se elije este tipo de
ejercicio para la prueba
pues lo observado coincide
en gran parte con el
argumento dado por
Alderson, Clapham y Wall
(1995) quienes sostienen
que este tipo de ejercicios
permiten que haya un
cincuenta por ciento de
probabilidad de que el
estudiante adivine la
respuesta y no que ponga en
práctica lo aprendido.

 No se presenta
en la prueba.

El tiempo que utilizaron los
estudiantes en este ejercicio
fue corto y se pudo observar
que la comprensión de los
conceptos presentes en él,
fueron interiorizados en su
mayoría. Es un ejercicio que
permite la participación del
grupo pues se finalizó
favorablemente
No se elije este ejercicio
pues Alderson, Clapham y
Wall (1995), sostienen que
este ejercicio consiste en
darle al estudiante un
listado de posibles
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respuestas que deben ser
unidas con otro listado ya
sea de frase, palabras,
oraciones o imágenes y
ajustar los listados para
consignar las respuestas
dadas por el estudiante en el
cuadro de respuestas tiene
un alto grado de dificultad
tanto para los estudiantes
como para el diseñador de
la prueba.
 Este ejercicio
pertenece a la
segunda sección de
la prueba llamada
gramática.
 Se presenta la
instrucción de
ordenar con un tipo
de letra llamativo y
en un tamaño más
grande apoyada con
una imagen.

4.Ordenar
(ver anexo 2)

Encontrar un
orden coherente
y lógico de las
palabras
presentadas en
desorden
haciendo uso de
la estructura
gramatical y
vocabulario
visto en clase.

Should /
shouldn’t

Gramática

 Demuestra
conocimie
nto de las
estructuras
básicas
del inglés.

 Este tipo de
ejercicio tiene tres
oraciones en
desorden, cada
palabra separada por
una barra oblicua.
Cada oración
enumerada como
pregunta y en cada
una de ellas se dan
tres posibles
respuestas tipo
selección múltiple
para escoger la
correcta.
 Cada pregunta
está apoyada con
una imagen que le da
una idea al
estudiante sobre lo
que se está hablando
en cada oración.

El tiempo empleado en el
ejercicio fue un poco mayor
pero permitió que se
abarcara más el tema dando
la explicación requerida
sobre posibles errores
cometidos.
Permitió observar en qué
porcentaje de estudiantes el
tema estaba asimilado y
comprendido.
Por esta razón se considera
un ejercicio adecuado para
valorar el conocimiento y
manejo del estudiante frente
al tema.
Se elije este ejercicio para la
prueba pues los resultados
observados en clase fueron
favorables para tener una
idea clara sobre lo que los
estudiantes han aprendido.

 El tema
presentado en este
ejercicio está
relacionado con los
contenidos y
conceptos trabajados
en clase.
 Este ejercicio
pertenece a la tercera
sección de la prueba
llamada “lectura”.
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Se presenta la

La comprensión total del
texto se dificulto debido a la
extensión del mismo.
Luego de haber tenido esa
dificultad se opta por
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5.Ediciones
(ver anexo 2)

Identificar
posibles errores
presentes en
oraciones
sencillas dentro
de un texto.

Healthy
food /
junk food
Should /
shouldn’t

Gramática /
Comprensión
de Lectura

 Demuestra
conocimie
nto de las
estructuras
básicas
del inglés.

instrucción de
“encuentra el error”
con un tipo de letra
llamativo y en un
tamaño más grande
apoyada con una
imagen.
 Este tipo de
ejercicio tiene tres
oraciones
enumeradas como
preguntas y
subrayadas como en
el texto para darle
mayor orientación al
estudiante para
encontrar los errores.
En cada una de ellas
se dan tres posibles
respuestas tipo
selección múltiple
para escoger la
correcta. Estas
oraciones son
tomadas de manera
literal del texto.
 El tema
presentado en este
ejercicio está
relacionado con los
contenidos y
conceptos trabajados
en clase.

 No se presenta
en la prueba.

6.C – test
Cierre o
completación
(ver anexo 2)

Completar
oraciones con
palabras
suprimidas
sistemáticamente
o letras omitidas
mecánicamente
dentro de un
texto.

Healthy
food /
junk food

Vocabulario /
Comprensión de
Lectura

 Relaciono
ilustracion
es con
oraciones
simples.

especificar las oraciones o
párrafos donde el grupo
debe centrar mayor su
atención para encontrar los
errores.
Dada esta última ayuda la
mayoría de los estudiantes
identifican
satisfactoriamente los
errores.
Es necesario hacer un
trabajo más detallado con
los demás estudiantes
quienes no identificaron en
primera instancia los errores
subrayando y extrayendo las
oraciones fuera del texto.
Teniendo en cuenta que los
autores Alderson, Clapham
y Wall (1995), afirman que
la mayor dificultad para el
examinado es el tiempo que
emplea para hallar las
palabras correctas por lo
que se elije este tipo de
ejercicio haciendo uso de un
texto más corto resaltando
con una línea las oraciones
donde se encuentra el error.

Se presenta una lectura
corta al grupo con algunas
palabras omitidas. Esta
omisión no se realiza de
manera sistemática como lo
exige este tipo de ejercicio
ya que el texto apropiado
para ello debe ser más
extenso del que puede
trabajar el grupo debido a su
nivel de inglés.
Los estudiantes se
mostraron muy inseguros y
emplearon gran parte del
tiempo buscando las
palabras correspondientes.
Se observó frustración,
fatiga y desmotivación en el
grupo ya que la búsqueda de
palabras no era satisfactoria,
pues recurrían a un banco
de palabras escaso y en los
contextos simples que
conocían.
No se elijen estos ejercicios
para la prueba pues según

70

EVALUACIÓN INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA PARA CUARTO GRADO

Bailey (1998) este tipo de
ejercicios requiere de un
amplio conocimiento de
vocabulario de tal manera
que permita ajustar las
palabras restantes al
contexto que se presenta en
el texto, lo cual el grupo no
posee debido al nivel en
inglés.

 Este ejercicio
pertenece a la tercera
sección de la prueba
llamada “lectura”.
 Se presenta la
instrucción de “lee y
encuentra la
respuesta” con un
tipo de letra
llamativo y en un
tamaño más grande
apoyada con una
imagen.

 Identificar
las
acciones
en una
secuencia
corta de
eventos.
7.Transferencia
de
información.
(ver anexo 2)

Responder
preguntas
relacionadas a
un texto sobre
una temática ya
conocida.

Healthy
habits.

Gramática /
Comprensión de
Lectura

 Identificar
palabras
relacionad
as entre si
sobre
temas que
le son
familiares.

 Este tipo de
ejercicio tiene dos
oraciones
enumeradas como
preguntas
relacionadas con el
texto y se da en cada
una de ellas tres
posibles respuestas
tipo selección
múltiple para
escoger la correcta.
Estas oraciones son
tomadas de manera
literal del texto
debido a la edad del
estudiante pues aún
no hacen inferencias
dentro del texto en
inglés
 El tema
presentado en este
ejercicio está
relacionado con los
contenidos y
conceptos trabajados
en clase.
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Este tipo de ejercicios se
trabaja con los estudiantes
presentándoles un texto
sencillo, en el que deben
responder preguntas básicas
referentes a lo leído.
Las preguntas extraen
información literal del texto
lo que les permite dar una
respuesta más concisa pues
se observa en los
estudiantes dificultad para
inferir del texto.
Se elije este tipo de
ejercicio para la prueba
consintiendo la posibilidad
de emplear un texto más
corto de acuerdo con el
nivel y los temas vistos.
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Durante este pilotaje se observó el desempeño y rendimiento de los estudiantes en cada uno
de los ejercicios, lo cual incidió en el diseño de la prueba.
A continuación se presentan los resultados de acuerdo con las categorías de análisis
presentadas.
 Motivación
La motivación de los estudiantes se observó desde el inicio del proceso de aplicación de la
prueba pues la presentación de la misma, los dibujos, instrucciones claras y explicación del
contenido permitieron generar expectativa en ellos y se mostraron interesados.


Ejercicios en clase

Los estudiantes manifestaron que la imagen es de gran ayuda y apoyo para encontrar la
respuesta correcta en cada una de las preguntas. Esta observación es hecha especialmente por los
ejercicios de completar.
Haciendo una reflexión sobre el diseño y los ejercicios presentes en la prueba escrita
diseñada se puede decir que la presentación de cada pregunta como selección múltiple favoreció
el proceso de evaluación escrita pues cumplió con su objetivo y le brindó mayor seguridad a los
estudiantes. Además, exponen que las preguntas de este tipo les dan posibilidad de descartar las
opciones que consideran como error y así encontrar la correcta aunque corren el riesgo de
equivocarse al no recordar la escritura correcta de las palabras faltantes y escoger una opción
incorrecta. En los ejercicios de transferencia de información se observó un buen resultado y una
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apropiada respuesta por parte de los estudiantes al tratarse de información literal referente al
texto dado.
Se observa dificultad con respecto a los ejercicios de ordenar, pues todavía se evidencia
confusión en cierto grupo de estudiantes o inseguridad al identificar la estructura gramatical
correcta de las oraciones. Esta situación también se presenta en los ejercicios de edición, en el
que los estudiantes deben encontrar el error en la sección tres de la prueba, pues el grado de
confusión es mayor. Esto puede deberse al poco vocabulario que presentan los estudiantes o a la
comprensión de tanta diversidad de oraciones allí presentes.
 Evaluación
Los resultados de la prueba ajustada a los contenidos vistos y adaptada a los ejercicios vistos
en clase, superaron en gran porcentaje los resultados de la prueba uno, lo que permite decir que
es necesario que haya coherencia entre la forma como se enseña y como se evalúa, con el fin de
generar confianza en los estudiantes al conocer la manera de desarrollar este tipo de preguntas.
El tiempo de aplicación de la prueba favoreció el resultado obtenido ya que los estudiantes no se
sintieron presionados por responder preguntas relacionadas con temáticas y áreas distintas a
inglés, lo cual permitió la concentración del grupo.
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9. Hallazgos

A continuación se presenta el principal hallazgo de este estudio que corresponde a la
descripción de la prueba escrita, así como su aplicación y los resultados obtenidos que
contribuyeron a plantear estrategias de mejoramiento.
9.1.

Diseño de la prueba escrita

En primera instancia, se evaluaron los resultados de los ejercicios piloto trabajados en clase,
al igual que las observaciones hechas por la docente; posteriormente, se tomaron los ejercicios
que fueron considerados aptos para aplicar en la prueba haciendo los ajustes correspondientes en
cuanto al vocabulario y estructuras gramaticales trabajadas en clase para garantizar el uso de los
contenidos articulados a los objetivos de formación.
Con base en el pilotaje, los ejercicios incluidos en el diseño de la prueba escrita son
ejercicios de completar espacios, ordenar, de edición y transferencia de información, puesto que
su descripción y finalidad cumplen con el objetivo de la prueba y se adaptan al grupo y a su nivel
de conocimiento del inglés.
A continuación se presenta una descripción de las secciones de la prueba diseñada:
Sección 1 Vocabulario: Esta sección consta de cuatro oraciones con una imagen de referente
para cada una. Este diseño responde al tipo de ejercicio llamado completar espacios. El
estudiante debe hacer lectura tanto de la oración como de la imagen y así seleccionar una de las
tres opciones dadas para responder y darle coherencia a la oración.
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Sección 2 Gramática: Esta sección consta de seis preguntas, tres responden al tipo de
ejercicio llamado ordenar y tres al llamado completar espacios. En el primero los estudiantes
deben encontrar un orden correcto y coherente con la lectura de una serie de palabras que se le
presentan en desorden. En el segundo el estudiante debe identificar entre las tres opciones de
respuesta la estructura gramatical faltante para darle coherencia a la oración que se plantea como
pregunta. Estas estructuras son las vistas durante el proceso académico.
Sección 3 Comprensión de lectura: Esta sección consta de cinco preguntas, dos responden al
tipo de ejercicio llamado transferencia de información y tres al llamado ediciones. En el primero
el estudiante debe hacer lectura de un párrafo corto y responder dos preguntas de comprensión
para seleccionar la respuesta correcta. En el segundo al estudiante se le plantea como pregunta
una frase literal del texto con errores en su estructura y debe escoger la correcta de entre las tres
opciones de respuesta.
Dentro del diseño de la prueba escrita, esto ejercicios se presentan en el formato de selección
múltiple teniendo en cuenta, como se explica anteriormente en este mismo documento, que es
una de las exigencias estipuladas por la institución, para lo cual durante el proceso de enseñanza
– aprendizaje se preparó a los estudiantes en la solución de ejercicios de este tipo. Así mismo, las
preguntas de selección múltiple, presentan la particularidad de disminuir el campo de respuesta
lo que le facilita al estudiante identificar la opción correcta con mayor seguridad teniendo en
cuenta que el nivel de inglés de la población con la que se trabajó es básico. La tabla 9.1
muestra en detalle cada uno de los ejercicios de la prueba, explicados en este mismo capítulo,
junto con la habilidad que evalúa cada uno de ellos y una breve descripción.
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Tabla 9.1

Aspectos del diseño de la prueba escrita

ITEM

EJERCICIO

HABILIDAD O
ASPECTO DE
LA LENGUA
QUE EVALÚA

Sección 1:
Vocabulario

Completar espacios

Vocabulario /
habilidad de
escucha

Sección 2:
Gramática

Ordenar

Gramática

Completar espacios

Gramática

Transferencia de
información

Gramática /
Comprensión
de Lectura

Sección 3:
Comprensión de
lectura

Ediciones

Generalidades de
la prueba

Gramática /
Comprensi
ón de
Lectura

Instrucciones de la
prueba
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DESCRIPCIÓN

El estudiante debe completar cuatro oraciones con
la palabra que ha sido previamente suprimida, aquí
el objetivo es evaluar el vocabulario propio de los
temas trabajados en clase. Cada espacio tiene una
sola posible respuesta para darle mayor
confiabilidad al estudiante y está apoyada con una
imagen.
El estudiante deberá poner tres oraciones en un
orden lógico y coherente. Se le presentan tres
posibles respuestas y él deberá elegir la correcta.
Cada una se encuentra apoyada con una imagen que
le da una guía al estudiante sobre lo que dice la
oración dada.
El estudiante debe completar tres oraciones con una
palabra, en este caso se apunta a evaluar las
estructuras gramaticales trabajadas en el período las
cuales fueron previamente suprimidas. Cada espacio
tiene una sola posible respuesta para darle mayor
confiabilidad al estudiante y está apoyada con una
imagen que le da una guía al estudiante sobre lo que
dice la oración dada.
Se le proporciona cierta información al estudiante,
en este caso un párrafo corto, el estudiante debe
hacer lectura de este y responder dos preguntas de
comprensión para seleccionar la respuesta correcta.
Los enunciados de cada pregunta son tomados de
manera literal para facilitar su ubicación dentro del
texto al igual que las respuestas.
se le plantea como pregunta una frase literal del
texto y el estudiante debe identificar errores
directamente relacionado con la estructura
gramatical de la oración. Dentro del texto y al igual
que en cada enunciado o pregunta, la frase a la que
se hace referencia, está subrayada para que sea
identificada de forma acertada.
La instrucción de lo que el estudiante debe realizar
en cada sección de la prueba, se presenta con una
palabra y en un título de mayor tamaño a la letra
empleada en todo el texto. Esta instrucción también
va acompañada de una imagen. Esto con el fin de
darle a la prueba un estilo más llamativo, que le
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Generalidades de
la prueba

brinde dinamismo al diseño y seguridad al
estudiante de lo que está leyendo. Estas
instrucciones también se dieron a conocer a los
estudiantes durante el proceso de enseñanza.
Los contenidos de la prueba en cuanto a los temas
allí presentes y las estructuras gramaticales tienen
un cien por ciento de relación con los contenidos
propuestos para el grado cuarto y que fueron
enseñados y trabajados durante el período
académico.

Contenido y temas de
la prueba

Teniendo en cuenta esta descripción se presenta la prueba diseñada con todos los elementos
mencionados en la sección de anexos, (ver anexo 4).
9.2.

Aplicación de la prueba

Para la aplicación de esta prueba escrita se les dio a los estudiantes un tiempo de cincuenta
minutos, lo que corresponde a una hora académica. Al inicio de esta, se explicó a los estudiantes
la dinámica de la evaluación y se ilustraron los ejercicios que allí debían resolver, con el fin de
que al identificarlos pudieran hacer la relación y comparación con los que se habían desarrollado
en clase. Esto último se hizo con el fin de fortalecer la comprensión del contenido de la prueba
lo que fue una debilidad observada en los resultados del cuestionario aplicado inicialmente.
Se debe tener en cuenta que esta es una prueba bimestral, lo que hace necesario incluir y evaluar
los contenidos vistos en el bimestre, los cuales fueron trabajados bajo una temática general para
contextualizar a los estudiantes en un ambiente relacionado con los nuevos términos, conceptos y
estructuras gramaticales por aprender.
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9.3.

Resultados de la aplicación de la prueba

En este apartado se presentan los resultados desde dos puntos de vista. El primero es el
cualitativo que corresponde al momento de la aplicación de la prueba y el comportamiento de los
estudiantes, el cual se llevó a cabo a partir de la observación participante; y el segundo se centra
en los datos obtenidos a partir de la comparación de los resultados cuantitativos de la prueba
escrita con el rendimiento de los estudiantes en clase.

9.3.1.

Resultados de carácter cualitativo

Durante la aplicación de la prueba se observó que gran parte de los estudiantes estaban
más interesados por conocer su contenido pues no hubo momentos en los que tuvieran actitudes
de dispersión o distracción, lo que normalmente ocurre cuando el estudiante no entiende lo que
se le está preguntando en una prueba. Se mostraron tranquilos y durante el tiempo de la
aplicación no se presentaron cuestionamientos importantes. Se pudo observar que los estudiantes
se sintieron cómodos al identificar con mayor facilidad el vocabulario, las estructuras y la
instrucción de lo que es debido realizar en cada pregunta. Sólo algunos estudiantes mostraron
dificultad en identificar elementos importantes del examen especialmente en la sección de lectura
pues el poco conocimiento de vocabulario en inglés.
El tiempo brindado para la aplicación de la prueba fue empleado por la mayoría de los
estudiantes de manera adecuada, finalizaron en el tiempo estipulado llegando a responder la
totalidad de las preguntas. El registro de las respuestas en el cuadro, al final de la prueba, les
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permitió emplear menor tiempo para responder y mayor a la hora de analizar las respuestas de
cada enunciado.
Las expresiones y comentarios positivos de la prueba al ser terminada en relación con las
instrucciones permitieron manifestar gusto y conformidad por parte de los estudiantes en el
proceso de evaluación llevado a cabo.
9.3.2.

Resultados de carácter cuantitativo

Este apartado corresponde a la comparación de los resultados cuantitativos de la prueba con
el rendimiento de los estudiantes en clase. Aquí se presenta una gráfica que corresponde a los
resultados generales obtenidos a partir de la aplicación de esta prueba escrita.

Figura 9.1 Resultado obtenido con aplicación de la prueba propuesta en la presente investigación.

Como se puede observar en la gráfica, con la aplicación de esta prueba, 25 estudiantes se
ubicaron en el nivel bajo, 41 en el nivel básico, 52 en el nivel alto y 21 en el nivel superior.
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A continuación se presentan los resultados obtenidos por los estudiantes en cada uno de
los ejercicios presentes en la prueba diseñada. Se especifica el tipo de ejercicio y la cantidad de
estudiantes que respondieron las preguntas de manera acertada.

Tabla 9.2

Resultado obtenido con los ejercicios de completar espacios (sección vocabulario)
PREGUNTAS
RESPONDIDAS
CORRECTAMENTE

FRECUENCIA
(CANTIDAD DE
ESTUDIANTES)

FRECUENCIA EN
PORCENTAJE

1

26

19%

2

25

18%

3

35

25%

4

53

38%

TOTAL

139

100%

Figura 9.2 Resultado

obtenido con los ejercicios de completar espacios (sección
vocabulario).
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Tabla 9.3

Resultado obtenido con los ejercicios de completar espacios (sección gramática)
PREGUNTAS
RESPONDIDAS
CORRECTAMENTE

FRECUENCIA
(CANTIDAD DE
ESTUDIANTES)

FRECUENCIA EN
PORCENTAJE

1

14

10%

2

29

21%

3

96

69%

TOTAL

139

100%

Figura 9.3 Resultado

obtenido con los ejercicios de completar espacios (sección
gramática)

Tabla 9.4

Resultado obtenido con los ejercicios de ordenar (sección gramática)

PREGUNTAS
RESPONDIDAS
CORRECTAMENTE

FRECUENCIA
(CANTIDAD DE
ESTUDIANTES)

FRECUENCIA EN
PORCENTAJE

1

14

10%

2

38

27%

3

88

63%

TOTAL

139

100%
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Figura 9.4 Resultado

obtenido con los ejercicios de ordenar (sección gramática).

Tabla 9.5

Resultado obtenido con los ejercicios de ediciones (sección de lectura)

PREGUNTAS
RESPONDIDAS
CORRECTAMENTE

FRECUENCIA
(CANTIDAD DE
ESTUDIANTES)

FRECUENCIA EN
PORCENTAJE

1

43

31%

2

31

22%

3

65

47%

TOTAL

139

100%

Figura 9.5 Resultado

obtenido con los ejercicios de ediciones (sección de lectura)
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Tabla 9.6

Resultado obtenido con los ejercicios de transferencia de información (sección de lectura)

PREGUNTAS
RESPONDIDAS
CORRECTAMENTE
1

FRECUENCIA
(CANTIDAD DE
ESTUDIANTES)
108

FRECUENCIA EN
PORCENTAJE
78%

2

31

22%

TOTAL

139

100%

Figura 9.6 Resultado

obtenido con los ejercicios de transferencia de
información (sección de lectura)

Con las gráficas presentadas se puede observar el rendimiento de los estudiantes y el
resultado obtenido con el desarrollo de la prueba y en cada uno de los ejercicios en ella
planteados.
En los ejercicios de completar se puede observar que el resultado fue más favorable en
aquellos en los que se le presenta al estudiante la imagen de apoyo en cada oración. Los
resultados en los ejercicios de ordenar, el porcentaje de los estudiantes a los que les favorece este
ejercicio es mayor, a diferencia del ejercicio de transferencia de información con el que se puede
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ver que aún hay dificultad con la extracción de información de un texto en inglés. También en el
ejercicio de ediciones, en el que el estudiante debe identificar los errores del texto, se observa
dificultad en una cantidad considerable de estudiantes.
Por otra parte, se presenta a continuación una comparación entre los resultados obtenidos
con la aplicación de la prueba INSTRUIMOS, la cual llamaremos prueba uno, y los resultados
obtenidos con la prueba diseñada en este proyecto, la cual llamaremos prueba dos.

Figura 9.7 Resultados obtenidos de la aplicación de la prueba uno aplicada 2011 y la prueba dos
aplicada 2012.

La gráfica (9.7) muestra que en la prueba uno se obtuvieron: 76 estudiantes en el nivel
bajo, 51 en el nivel básico, 12 en el nivel alto y cero en el nivel superior. Mientras que en la
prueba dos se obtuvieron 25 estudiantes en el nivel bajo, 41 en el nivel básico, 52 en el nivel alto
y 21 en el nivel superior.
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De acuerdo con la gráfica (9.7) se puede decir que el avance y mejoramiento fue favorable,
aunque no se obtuvieron cero estudiantes en bajo, los niveles alto y superior aumentaron en el
número de estudiantes, lo que permite afirmar que el objetivo propuesto con la prueba se cumple
al mostrar mayor coherencia con los resultados favorables y el buen desempeño de los
estudiantes durante el desarrollo de actividades en clase.

9.4.

Planteamiento de estrategias de mejoramiento

La relación que se presenta en estas estrategias de mejoramiento con los resultados
obtenidos, es que a pesar de que el objetivo general de esta investigación no es el de la aplicación
de la prueba y el análisis de los resultados de su aplicación sino su diseño, es importante resaltar
que se realizo dicho proceso con el fin de evaluar la pertinencia de la prueba misma, puesto que
esos resultados tienen incidencia para futuras aplicaciones y queda como aporte a la institución
para que otros profesores la puedan emplear como guía para el diseño de pruebas futuras en
inglés u otras áreas.
Por esta razón, a continuación se dan a conocer las estrategias de mejoramiento que se deben
tener en cuenta para el diseño de una prueba escrita en relación con el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes.
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 Cada ejercicio presentado en la prueba escrita debe ser conocido por los estudiantes con
el fin de que tengan familiarización con su desarrollo y la solución de estos en el
momento de la aplicación de la prueba.
 Los contenidos de evaluación y los temas a desarrollar en el período académico deben ser
claros desde el inicio del proceso de enseñanza y estar involucrados en el diseño de las
herramientas de evaluación como lo es la prueba escrita. Con esto se genera mayor
coherencia en ambos procesos.
 La edad de los estudiantes y el nivel académico en la asignatura debe ser un factor
importante de análisis a la hora de asignar tiempo y desarrollar una metodología de
evaluación, pues esto puede incidir negativamente con actitudes como fatiga y cansancio
en el momento de la aplicación de la prueba. Se recomienda que no sea un número muy
alto de asignaturas a evaluar en una misma jornada. Proceso
 El diseño de las pruebas debe ser elaborado en relación con el contexto de enseñanza y
aprendizaje, lo cual implica incluir los intereses y necesidades de los alumnos con base
en las observaciones del proceso en el transcurso del período de enseñanza.
 Generar espacios de interacción constante con el grupo de estudiantes para que ellos
establezcan sus sentimientos, ideas y preferencias a la hora de evaluar. Este es un aspecto
fundamental para cambiar las actitudes frente al proceso de evaluación y brindar al
docente un mayor número de elementos útiles para el diseño de las pruebas y comprender
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que éstas pueden ser herramientas muy útiles para valorar el proceso de aprendizaje y
analizar la propia docente.
 Permitir que el estudiante sea participe indirecto del diseño de las pruebas genera una
mayor motivación y disposición a la hora de su aplicación.
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10. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
 Los resultados de un proceso de evaluación están directamente relacionados con el
proceso de enseñanza – aprendizaje, es por esto que para mejorar el resultado de una
prueba se deben mejorar los procesos de enseñanza lo que permitirá tener un impacto
positivo (washback) en los estudiantes y generar mayor motivación por aprender.
 La evaluación debe ser más que aplicar una prueba escrita al final de un proceso de
enseñanza, sino que se debe tener una planeación de este proceso y brindarle una
retroalimentación al estudiante permitiéndole reconocer sus falencias.
 El proceso de enseñanza debe permitir que el estudiante le atribuya a la evaluación un
alto valor que contribuye a su aprendizaje.
 Los objetivos de formación de las clases y elementos empleados para la enseñanza deben
verse reflejados y aplicados en un aprueba escrita empleada como elemento de control de
calidad del mismo proceso de enseñanza y así brindar una gruía sobre el éxito o fracaso
de los métodos de enseñanza.
 Las pruebas escritas también pueden brindarle a los estudiantes una guía sobre qué
estrategias de aprendizaje pueden implementar.
 Docentes e instituciones académicas deben ver la evaluación escrita como un
complemento del proceso de enseñanza – aprendizaje y no como una herramienta de
evaluación aislada.
88

EVALUACIÓN INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA PARA CUARTO GRADO

 Con la elaboración de este proyecto, se establece una proyección hacia nuevas
investigaciones como lo puede ser la aplicabilidad del contenido de esta investigación
para otras asignaturas que se propongan realizar la valoración del proceso de aprendizaje
de los estudiantes por medio de la prueba escrita como herramienta de evaluación. Esto
les permitiría a los docentes reconocer los avances del estudiante en cumplimiento de las
metas y objetivos de formación propuestas por los colegios sin perder de vista los
elementos propios y/o particulares de cada asignatura para introducirlos en el diseño de
las pruebas escritas.
 Un segundo estudio que podría realizarse a partir de esta investigación es elaborar un
proyecto de capacitación de docentes para la elaboración y diseño de pruebas escritas con
el fin de que ese aprendizaje les permita unificar los criterios de evaluación para conocer
si se cumplen o no, los objetivos de la educación.
 En la presente investigación también se observaron algunas limitaciones que son
pertinentes mencionar en este apartado. Con esto se hace referencia a que por
limitaciones de tiempo y recursos físicos no se realizó un pilotaje con otros ejercicios que
ayudaran a medir más contenidos y objetivos de formación de la asignatura de inglés.
 Por requerimiento de la institución, el espacio académico permitido para la aplicación de
la prueba y el tiempo que demandaba la evaluación de habilidades por cada estudiante, no
se pudieron tener en cuenta la producción oral y la comprensión de escucha dentro del
diseño de la prueba. Incluir la totalidad de estas, hubiera permitido medir el nivel de
proficiencia de los estudiantes en todas las habilidades comunicativas.
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 La variedad de ejercicios encontrados para la evaluación de inglés por medio de una
prueba escrita es amplia, lo que le permite al docente tener una visión más extensa sobre
las posibilidades que tiene para valorar a los estudiantes de acuerdo con su nivel y
habilidades en el manejo de una lengua.
 Tener un contacto directo y permanente con el contexto y la población con la que se está
llevando a cabo la investigación es fundamental en el proceso de identificación de las
necesidades ya que este es un elemento primordial para hallar las posibles razones que
causan el problema.
 Para realizar la adaptación de los contenidos de clase a los ejercicios piloto para el diseño
de la prueba, se debe tener clara la finalidad o el propósito que se quiere alcanzar. En este
proceso se observó tanto dificultad como facilidad, por parte de los estudiantes, en el
desarrollo de los ejercicios de acuerdo con su habilidad y conocimiento de los contenidos.
 Según el rango de edad de la población, es importante identificar los elementos que
permitan la mayor comprensión del contenido de la prueba. Como es el caso de la
población trabajada en este proyecto, la cual se encuentra en un rango de edad entre los
nueve y once años, las imágenes e instrucciones cortas facilitan la comprensión de los
pasos que deben seguir en el ejercicio o la temática que se está trabajando.
 La práctica dentro del aula o el uso de herramientas de enseñanza deben ser coherentes
con las empleadas en el proceso de evaluación, pues esto hace que el estudiante tenga un
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mejor manejo tanto del ejercicio a desarrollar, como de los factores externos o internos
que pueden afectar el resultado final.
 Luego de tener conocimiento de las habilidades y capacidades del grupo de estudiantes se
debe dar un tiempo adecuado para el desarrollo de la prueba que pueda respaldar su
validez a la hora de la aplicación pues este debe garantizar el análisis apropiado tanto de
las preguntas como de las respuestas.
 Para establecer los objetivos alcanzados por los estudiantes, en cuanto al manejo del
inglés, dentro del contenido propuesto en el diseño de la prueba es necesario tener en
cuenta las micro-habilidades propuestas por los estándares básicos de competencias de la
lengua extranjera, inglés, para el grado cuarto teniendo en cuenta las habilidades
comunicativas incluidas y los aspectos de la lengua como gramática y vocabulario.


Previo a la aplicación de la prueba, es fundamental que el estudiante tenga un contacto
directo con su estructura y el contenido de la misma por medio de una explicación
general. Esto proporciona mayor seguridad al estudiante al tener una visión panorámica
de la herramienta de evaluación empleada.

 La estructura de la prueba y los contenidos deben tener coherencia con los trabajados
durante el proceso de enseñanza.
 Los resultados positivos o favorables de la aplicación de la prueba dependen en un alto
porcentaje de la seguridad del estudiante al conocer y comprender el contenido tanto
estructural como temático, así como del tiempo proporcionado para responder.
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ANEXOS
ANEXO 1

CUESTIONARIO
OBJETIVO: conocer las diferentes variables a tener en cuenta a la hora de aplicar un
instrumento de evaluación escrita de inglés como lengua extranjera para estudiantes de cuarto
grado del colegio Santa Luisa.

Nombre del estudiante__________________________________________________
Fecha_________________________________edad___________________________

1. ¿Te gustan las clases de inglés?
Si____
No____
Por que _____________________________________

2. ¿Tu profesora te deja tareas para realizar en casa?
Si____
No____
A veces_____
3. ¿Con quién realizar las tareas que tu profesora te deja para realizar en casa?
a.
b.
c.
d.

Solo
Con mamá
Con papá
Con la nana

4. ¿Cómo prefieres realizar los ejercicios en clase?
a. Trabajo en equipo
b. Individual
c. Copias de un compañero

d. Pides ayuda de tu profesora
5. ¿Los ejercicios en casa los realizas completos siempre?
Si____
No____
Por que _____________________________________
6. ¿De qué manera te gusta que te evalúe tu profesora?
a.
b.
c.

De manera oral
De manera escrita
Ambas formas

7. ¿Cada cuanto te gustaría que te evaluara tu profesora?
a. todo el periodo
b. al final del periodo
c. no me gusta que me evalúen

8. ¿Cómo te sientes cuando te van a evaluar?
a. tranquilo y seguro
b. nervioso e inseguro
Por que _______________________________________________
9. ¿Cómo sientes que te ha ido cuando presentas las pruebas INSTRUIMOS?
a. Mal
b. Bien
c. Regular
10. ¿Cuál es el resultado que has obtenido con la prueba INSTRUIMOS?
a. Alto
b. Medio
c. Bajo
11. ¿Las preguntas que debes responder son difíciles?
Si____
No____

12. ¿Antes de presentar la prueba INSTRUIMOS te explican las preguntas?
Si____
No____
13. ¿Qué dificultad encuentras a la hora de presentar las pruebas?
a.
b.
c.
d.
e.
f.

La letra
Muchas preguntas
No es entendible
Muy enredada
No sabes manejar el cuadernillo
Muy poco tiempo para realizarla

14. ¿Te gustaría presentar una prueba con un cuadro de respuestas más fácil de manejar y
mejor ilustrado?
Si____
No____
Por que___________________________________________________

15. Marca con una X, en cada uno de los ejercicios realizados en clase, si te gustan o no. Si
deseas escribe al frente una razón corta.
a) Completar espacios Si___ No___ ¿por qué? _________________________
b) Ejercicios (yes/no questions) Si___ No___ ¿por qué? _________________
c) Unir o emparejar Si___ No___ ¿por qué? _________________________
d) Ordenar Si___ No___ ¿por qué? _________________________
e) Encontrar errores Si___ No___ ¿por qué? _________________________
f) Completar espacios (cada 4 palabras) Si___ No___ ¿por qué? __________
g) Responder preguntas de un texto leído Si___ No___ ¿por qué? __________

GRACIAS POR TU COLABORACIÓN.

ANEXO 2
EJERCICIOS PILOTO EMPLEADOS EN CLASE
EJERCICIO 1
CONTENT: Healthy Habits
Tipo de ejercicio: Completar espacios

1. Complete with the words around the square.
gym

organic foods

junk food

1. You should eat ________________________.

should

2. Vegetables are full of ___________________.
3. _____________ is a healthy food.
4. I go to the ________________ three times a week.
5. She used to eat a lot of _____________________.
jogging

6. He goes ____________________ on the weekends.

salad

7. They should eat _________________.
8. I _____________ go to bed early.
9. We ___________________ run in the classroom.
10. I ______________________ eat healthy foods.
didn’t use to

vitamins

fruits

shouldn’t

EJERCICIO 2
CONTENT: Should / shouldn’t
Tipo de ejercicio: Item dicotómico
1. Answer the questions. Use Yes/No answers.
a) Do you eat a lot of junk food? __________________________________________
b) Do you exercise every day? ___________________________________________
c) Should you go to bed at midnight? ______________________________________
d) Should you eat vitamins? ____________________________________________]_
e) Do you eat a lot of fruits? _____________________________________________
f) Do you eat a healthy breakfast every day? ________________________________
g) Should you do your homework every day? ________________________________
h) Should you watch too much T.V? _______________________________________
i) Do you go to bed early? ______________________________________________
j) Should you run in the classroom? _______________________________________

EJERCICIO 3
CONTENT: Healthy habits vocabulary
Tipo de ejercicio: Emparejar
1. Match the sentence with the picture.

1. I should eat healthy food.

2. Salad.

3. You should help other people.

4. Junk food.

5. You should go to bed early.

6. Vegetables.

7. Fruits.
8. He shouldn’t watch too much T.V.

EJERCICIO 4
CONTENT: Should / shouldn’t
Tipo de ejercicio: Ordenar

1. Put the words in the correct order. Write them.

a) should - gym – You – exercise – the – in
___________________________________________________________
b) fruits – eat – I – vegetables – and
___________________________________________________________
c) We – gum – shouldn´t – chew – classroom – the – in
____________________________________________________________
d) lots of – organic foods – vitamins – have
____________________________________________________________
e) healthy – salad – a – is – food
_________________________________________________________________

EJERCICIO 5
CONTENT: Healthy food / junk food /Should / shouldn’t
Tipo de ejercicio: Ediciones

Read the conversations, correct each underline sentence.

1

3

You is eating a
healthy lunch!

2

Yes, Now I eat salad and vegetables. I drink a
lot of water. You eat should healthy food too.

I know, but I like
junk food. Do you
feel hungry a lot?

4

No, I has a lot of healthy snacks. You
should eat all of that junk food.

1
2

No, about three times a week. I
ride my bike or exercise in the
gym. I was lazy. Now, I’m active. I
feel great. I has more energy. You
shouldn’t exercise with me!

1

You are runn so fast! Do you
exercise every day?

2

1

3

I exercise should every day. I feel
great. Yesterday, I went to the
store with my mom. We bought
junk foods.

2

That’s great! Did you get any
organic foods? They are not full of
vitamins.

Yes, I did. I think they taste great.

3

Write the correct sentences according to each conversation.

1
2
3

EJERCICIO 6
CONTENT: Healthy food / junk food
Tipo de ejercicio: C-test o completación
Complete the text.

Many students go ___ school feeling hungry. ______ don’t eat breakfast. _____ of them sleep
_____ late and don’t _____ time to eat. ______ of them think ______________ is not important.
________ doctors think that _______________ is the most ______________ meal of the
______.
Breakfast gets your ______ started. Your body ______ food to work _______. It’s like a _____
that needs gas ___ go. Breakfast gives you ___________ that lasts all _____. It has vitamins
______ your body needs. _____ should eat breakfast _________ day.

EJERCICIO 7
CONTENT: Healthy habits
Tipo de ejercicio: Transferencia de información
Read the text and answer the questions.

Many students go to school feeling hungry. They don’t eat breakfast. Some of them sleep too late
and don’t have time to eat. Some of them think breakfast is not important. Some doctors think
that breakfast is the most important meal of the day.
Breakfast gets your day started. Your body needs food to work right. It’s like a car that needs gas
to go. Breakfast gives you energy that lasts all day. It has vitamins that your body needs. You
should eat breakfast every day.
You should eat healthy foods for breakfast. Junk food will make you feel hungry. Fruits, cereal,
milk and juice are healthy foods. Cake and cookies are junk foods that you shouldn’t eat for
breakfast.
Students who eat a healthy breakfast do better in school. They usually get sick less often. They
have more energy. They don’t feel sleepy. They feel great. So eat your breakfast, every day!

Answer

1. Why is breakfast the most important meal of the day?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

2. What are some healthy foods to eat for breakfast?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

3. What sometimes happens when students wake up late?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

4. What is one way to get sick less often?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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